
Resultat
M 100 m Försök 1 Vind:-2.7  2021-08-07 

          

1 Desmond Rogo 96 Upsala IF 10.85 q  
2 Jean-Christian

Zirignon
95 Malmö AI 11.43 q  

3 Paul Förnestig 01 Hammarby IF 11.48 q  
4 Grigorios Kyriakoudis 97 Spårvägens FK 11.51  
5 Marcus Berggren 96 Spårvägens FK 11.57  
6 David Cenner 91 Upsala IF 11.77  
7 Malik N´Kunu 99 Spårvägens FK 12.24  

  

M 100 m Försök 2 Vind:-1.0  2021-08-07 
          

1 Frederik Andersson 01 Greve Atletik 11.08 q  
2 Douglas Hellbratt 95 Malmö AI 11.35 q  
3 Imran Lernebo 01 Turebergs FK 11.36 q  
4 Markus Lantto 01 Upsala IF 11.80 SB 
5 Ibrahim Abakar 99 Täby IS 12.17  
6 Marcus Lehto 73 Boden FI 12.88  

 Dennis Otieno 91 Hammarby IF DNS  
  

M 100 m Försök 3 Vind:-0.7  2021-08-07 
          

1 Simon Plesse 02 Upsala IF 10.99 q  
2 Oskar Motta 98 Upsala IF 11.11 q  
3 Kidus Yohannes

Getahun
98 Malmö AI 11.78  

4 Lucas Strand 99 Upsala IF 12.06  
5 Staffan  Lindberg 72 Hellas FK 13.26 PB 
6 Olof Åslund 62 Upsala IF 14.83  

  

M 100 m Final Vind:-1.4  2021-08-07 
          

1 Desmond Rogo 96 Upsala IF 10.76  
2 Simon Plesse 02 Upsala IF 11.01  
3 Oskar Motta 98 Upsala IF 11.21  
4 Imran Lernebo 01 Turebergs FK 11.50  

 Paul Förnestig 01 Hammarby IF DNS  
 Frederik Andersson 01 Greve Atletik DNS  
 Jean-Christian
Zirignon

95 Malmö AI DNS  

 Douglas Hellbratt 95 Malmö AI DNS  
  

M 200 m A-final Vind:1.0  2021-08-08 
          

1 Desmond Rogo 96 Upsala IF 21.27 PB 
2 Douglas Hellbratt 95 Malmö AI 21.84 SB 
3 Kasper Andersson 97 Greve Atletik 21.95  
4 Olle Billgren 04 Hellas FK 22.39 PB 
5 Marcus Berggren 96 Spårvägens FK 22.64  
6 Markus Ögren 98 IF Göta Karlstad 22.92 SB 

  

M 200 m B-final Vind:1.2  2021-08-08 
          

1 Isak Andersson 96 Upsala IF 21.68  
2 Imran Lernebo 01 Turebergs FK 22.79 PB 
3 Martin Hagberg 01 Hässelby SK 23.01  
4 Lucas Strand 99 Upsala IF 23.47  
5 Joel Djerf 78 Turebergs FK 25.43 SB 
6 Staffan  Lindberg 72 Hellas FK 26.85 PB 

  

M 200 m C-final Vind:1.2  2021-08-08 
          

1 Dennis Otieno 91 Hammarby IF 22.24  
2 Grigorios Kyriakoudis 97 Spårvägens FK 22.30  
3 Peder Berge 79 Upsala IF 25.39  

 Marcus Lehto 73 Boden FI DNF  
  

M 200 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Desmond Rogo 96 Upsala IF 21.27 1 1 PB
2 Isak Andersson 96 Upsala IF 21.68 2 1
3 Douglas Hellbratt 95 Malmö AI 21.84 1 2 SB
4 Kasper Andersson 97 Greve Atletik 21.95 1 3
5 Dennis Otieno 91 Hammarby IF 22.24 3 1
6 Grigorios Kyriakoudis 97 Spårvägens FK 22.30 3 2
7 Olle Billgren 04 Hellas FK 22.39 1 4 PB
8 Marcus Berggren 96 Spårvägens FK 22.64 1 5
9 Imran Lernebo 01 Turebergs FK 22.79 2 2 PB

10 Markus Ögren 98 IF Göta Karlstad 22.92 1 6 SB
11 Martin Hagberg 01 Hässelby SK 23.01 2 3
12 Lucas Strand 99 Upsala IF 23.47 2 4
13 Peder Berge 79 Upsala IF 25.39 3 3
14 Joel Djerf 78 Turebergs FK 25.43 2 5 SB
15 Staffan  Lindberg 72 Hellas FK 26.85 2 6 PB
16 Marcus Lehto 73 Boden FI DNF 3 4

  

M 400 m A-final  2021-08-08 
          

1 Erik Martinsson 96 Upsala IF 47.76  
2 Alexander Nyström 03 Rehns BK 48.53  
3 Isak Andersson 96 Upsala IF 49.59  
4 Habtom Asgede 95 Löparnas Vänner IF 50.04  
5 Rasmus Hugosson 01 KFUM Örebro 50.33  

  



M 400 m B-final  2021-08-08 
          

1 Simon Martinsson 01 Malmö AI 49.35 PB 
2 Erik Rosqvist 98 Upsala IF 50.89 SB 
3 Lucas Strand 99 Upsala IF 52.28  
4 Bienvenue Musore 90 Spårvägens FK 53.27  

  

M 800 m  2021-08-07 
          

1 Johan Eriksson 88 Turebergs FK 1:56.60  
2 Alexander Nyström 03 Rehns BK 1:57.43  
3 Viktor Skoglund 04 Danderyds SK 1:59.79  
4 Samuel Berhane 05 Hässelby SK 2:00.56 PB 
5 Erik Skoglund 04 Danderyds SK 2:00.78  
6 Linus Jansson 04 Hässelby SK 2:00.84 PB 
7 Kevin Duvert 98 Turebergs FK 2:09.28  
8 Fredrik Eckerström 70 Spårvägens FK 2:19.16  
9 Björn Axelsson 73 Turebergs FK 2:19.67 SB 

10 Morten Linnes 67 IFK Märsta 2:20.79  
 Thomas Kvarnehag 84 Spårvägens FK DNF  

  

M 1500 m  2021-08-08 
          

1 Fredrik Billström 90 FK Studenterna 4:10.16 PB 
2 Johannes Fahlström 85 FK Studenterna 4:22.83  
3 Felix Davidsson-

Berndtsson
96 Hammarby IF 4:31.84  

4 Sebastian
Svedhammer

88 Spårvägens FK 4:42.25  

5 Svante Lenke 69 Upsala IF 4:43.53  
6 Björn Axelsson 73 Turebergs FK 4:45.78  
7 Morten Linnes 67 IFK Märsta 4:49.59  
8 Anton Karlsson 90 FK Studenterna 4:55.09  

  

M Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Oskar Lundqvist 97 Upsala IF 2.04
2 Emil Petersson 02 Turebergs FK 1.94
3 Erik Dahlberg 02 Turebergs FK 1.94
4 Olle Hammarberg 01 Huddinge AIS 1.88
5 Isac Åsbrink 02 Upsala IF 1.78

 William Peiro 03 Turebergs FK NH
                 

1.68 1.73 1.78 1.83 1.88 1.91 1.94 1.97 2.00 2.04 2.08
O Hammarberg - o xo o xxo xxx
W Peiro xr
O Lundqvist - - - - - o - o - xxo xxx
I Åsbrink - o o xxx
E Dahlberg - - - - - xxo xxo - xxx
E Petersson - - - o - o o xxx

M Stav 2021-08-07 
         

 
1 Harald Gemmel 01 Täby IS 4.41

 Carl-Einar Söderström
Eskonniemi

99 Hellas FK NH

 Teodor Borgius 03 Hammarby IF NH

                 

4.41 4.51 4.61
T Borgius xxx
Söderström Eskon - - xxx
H Gemmel o - xxx

M Längd 2021-08-08
         

1 Frederik Andersson 01 Greve Atletik 6.80(0.5)
2 Wilhelm Eidenstedt 98 Hässelby SK 6.43(1.2)
3 Jacob Tysén

Holmberg
00 Hässelby SK 6.18(2.2) PB (6.12)

 Alexander Nyman 00 Hässelby SK -()
             

A Nyman - - -
J Tysén
Holmberg

6.09 (2.1) 5.98 (-0.1) 6.18 (2.2) 6.06 (-0.1) 6.12 (1.2) X (2.3)

F Andersson 4.17 (1.6) X (1.0) 6.34 (0.5) 6.74 (1.1) 6.80 (0.5) 6.57 (1.5)
W Eidenstedt 6.26 (2.4) 6.07 (1.0) 6.43 (1.2) 6.17 (0.4) X (1.2) 6.15 (1.2)
M Kula 2021-08-07

         

1 Jeffrey Ige 83 Spårvägens FK 13.24  

         

J Ige 13.20 X X X 13.17 13.24
M Diskus Sportfältet 2021-08-07

         

1 Emil Holm 01 Turebergs FK 41.05  

         

E Holm X X X X X 41.05
M Spjut Sportfältet 2021-08-06

         

1 Tim Holmberg 91 Upsala IF 53.85  
2 Andreas Vinghed 95 Upsala IF 44.24  
3 Juhan Nöps 78 Upsala IF 31.90  

         

J Nöps X 31.28 X X 31.90 31.04
A Vinghed 42.26 X 44.24 42.69 X -
T Holmberg 53.05 52.00 53.74 50.56 53.85 X

P19 100 m Försök 1 Vind:-1.5  2021-08-07 
          

1 Jonatan Borg 03 Hammarby IF 11.03 Q  
2 Hugo Wallberg 03 Östersunds GIF 11.66 Q  
3 Ville Makslahti 03 Luleå FI 11.73 q  



4 Nick Heidarian 03 Turebergs FK 11.75 q  
5 Emil Sörqvist 03 Huddinge AIS 11.80  

  

P19 100 m Försök 2 Vind:-1.2  2021-08-07 
          

1 Viktor Wall 03 Hammarby IF 11.24 Q  
2 Joakim Hellbratt 03 Huddinge AIS 11.63 Q  
3 Robin Isaksson 02 IFK Lidingö 11.65 q  
4 Mikael Agge 02 Hammarby IF 11.73 q  
5 William Larsson

Svensson
02 Gefle IF 11.80  

6 Eemeli Peura 03 Upsala IF 11.85  
  

P19 100 m Final Vind:-1.6  2021-08-07 
          

1 Jonatan Borg 03 Hammarby IF 11.00  
2 Viktor Wall 03 Hammarby IF 11.31  
3 Hugo Wallberg 03 Östersunds GIF 11.64  
4 Robin Isaksson 02 IFK Lidingö 11.74  
5 Joakim Hellbratt 03 Huddinge AIS 11.79  
6 Ville Makslahti 03 Luleå FI 11.80  
7 Mikael Agge 02 Hammarby IF 11.86  

 Nick Heidarian 03 Turebergs FK DNS  
  

P19 200 m Vind:1.5  2021-08-08 
          

1 Markus Moberg 03 Hammarby IF 21.94 PB 
2 Alexander Pilgrim 03 Hammarby IF 22.07 PB 
3 Edvard Hansson 02 Hässelby SK 22.70 PB 
4 Hugo Wallberg 03 Östersunds GIF 23.26  
5 Eemeli Peura 03 Upsala IF 23.48 PB 
6 William Larsson

Svensson
02 Gefle IF 24.06 SB 

  

P19 400 m A-final  2021-08-08 
          

1 Robin Isaksson 02 IFK Lidingö 49.70 SB 
2 Emil Sörqvist 03 Huddinge AIS 51.29 PB 
3 Noah Bucht Wesslén 03 Hammarby IF 51.56 PB 
4 Viktor Hedlund 02 Falu IK 51.69 PB 
5 Casper Elliot 03 Huddinge AIS 51.77 PB 
6 Lukas Holm 03 Gefle IF 53.02 PB 
7 Didrik Lindhe Nilsson 03 Bromma IF 55.48  
8 Christopher Lundberg 03 Turebergs FK 58.43  

  

P19 800 m  2021-08-07 
          

1 Axel Hagerud 02 Bromma IF 2:00.21  
2 Lukas Holm 03 Gefle IF 2:01.37  
3 Johan Olsson 03 Upsala IF 2:01.39 PB 
4 Vidar Arvidsson 03 Upsala IF 2:03.96  
5 Abbe Ali 02 Rehns BK 2:04.38  
6 Sebastian

Christenson
02 Turebergs FK 2:05.16 PB 

7 David Wide 03 Hässelby SK 2:08.69  
8 Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 2:30.47  

  

P19 1500 m  2021-08-08 
          

1 Axel Hagerud 02 Bromma IF 4:13.71  
2 Julius Mördrup 02 IFK Lidingö 4:16.95  
3 David Wide 03 Hässelby SK 4:34.79  
4 Vilhelm Werner 03 Hässelby SK 4:45.08 PB 
5 Albin Carlerud 02 Spårvägens FK 4:50.22  

  

P19 Stav 2021-08-07 
         

 
 Leo Thillou Thomasson 02 Spårvägens FK NH

                 

3.41
Thillou Thomass xxx

P19 Längd 2021-08-08
         

1 Niklas Wall 03 Hammarby IF 7.01(1.7) PB
2 Hugo Olsson 02 Turebergs FK 6.75(1.1) PB
3 Joakim Hellbratt 03 Huddinge AIS 6.68(0.4)
4 Ville Makslahti 03 Luleå FI 6.04(1.4)
5 William Larsson

Svensson
02 Gefle IF 5.83(1.1)

6 Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 5.08(1.8)
             

F Sundvall 5.08 (1.8) 4.74 (0.9) 4.99 (1.9) 4.81 (1.3) 4.92 (0.7) 4.95 (1.7)
Larsson
Svensson

5.83 (1.1) 5.78 (1.8) 5.48 (1.0) 5.42 (0.5) X (1.3) 5.17 (0.3)

V Makslahti 6.00 (1.6) 6.04 (1.4) X (1.6) 6.04 (0.5) 4.47 (0.8) 4.26 (1.8)
J Hellbratt X (1.4) X (1.4) 6.50 (1.0) 6.67 (0.4) 6.56 (0.5) 6.68 (0.4)
H Olsson 6.54 (1.0) X (0.4) 6.60 (1.8) - 6.52 (0.9) 6.75 (1.1)
N Wall 6.89 (1.0) 6.67 (1.0) 6.51 (1.7) 4.51 (1.6) 6.59 (0.5) 7.01 (1.7)
P19 Kula 2021-08-07

         

1 Karl Ludvik 02 Turebergs FK 15.63 PB 
2 Martin Sundberg 03 Hammarby IF 14.58  
3 Teo Paganus 03 Turebergs FK 12.59  
4 Esbjörn Eriksson 03 Turebergs FK 9.90  

         

E Eriksson 9.24 8.56 8.82 X 9.77 9.90
K Ludvik 15.63 X X X X 15.32
T Paganus X X X X 12.59 X
M Sundberg 14.47 X X X 14.58 X

P19 Diskus Sportfältet 2021-08-07
         

1 Jesper Ahlin 03 Turebergs FK 53.24 MR 
2 Teo Paganus 03 Turebergs FK 48.55 PB 
3 Karl Ludvik 02 Turebergs FK 46.22  
4 Martin Sundberg 03 Hammarby IF 43.64  
5 Melker Albertsson 03 Brännans FF 41.85  
6 August Schmidt 03 Mälarhöjdens IK 40.44  
7 Linus Olofsson 03 Boden FI 38.25  



         

L Olofsson X 36.78 X 38.25 36.76 34.96
T Paganus 43.80 45.25 X 46.31 X 48.55
J Ahlin 42.52 46.87 44.53 X X 53.24
K Ludvik 45.78 X X X 46.22 X
M Albertsson X X X 40.56 40.03 41.85
M Sundberg 43.64 X X X X X
A Schmidt 38.46 37.77 40.24 40.04 39.03 40.44

P19 Slägga Sportfältet 2021-08-08
         

1 Alfons Haals 02 Västerås FK 67.42  
2 Karl Ludvik 02 Turebergs FK 64.78  
3 Albin Silén 03 Strands IF 59.67  
4 Hampus Wallin 02 Hovslätts IK 59.06  

         

K Ludvik X 64.61 64.78 63.74 X 64.70
A Silén X 54.36 X 57.00 X 59.67
A Haals 64.72 64.59 65.20 X X 67.42
H Wallin 56.24 59.06 58.69 - - -

P17 100 m Försök 1 Vind:-1.3  2021-08-07 
          

1 Arvid Borg 04 Nyköpings BIS 11.74 Q  
2 Aaryaman Sachdeva 05 Malmö AI 12.26 Q  
3 Robin Göransson 05 Turebergs FK 12.72 q  
4 Elis Gemzell 05 Tierps IF 13.01 q  

 Babu Badjie 05 Bromma IF DNS  
  

P17 100 m Försök 2 Vind:-1.4  2021-08-07 
          

1 Casper Gustafsson 04 Hanvikens SK 11.53 Q =SB 
2 William Brändeborn 05 Råby-Rekarne FI 11.80 Q  
3 Anton Hellstrand

Helleberg
05 IFK Lidingö 12.15 q  

4 Oskar Carlsson 05 Mälarö SOK 12.52 q  
  

P17 100 m Final Vind:-1.8  2021-08-07 
          

1 Casper Gustafsson 04 Hanvikens SK 11.60  
2 Arvid Borg 04 Nyköpings BIS 11.90  
3 Aaryaman Sachdeva 05 Malmö AI 12.60  
4 Oskar Carlsson 05 Mälarö SOK 12.96  
5 Robin Göransson 05 Turebergs FK 13.01  

 Anton Hellstrand
Helleberg

05 IFK Lidingö DNS  

 Elis Gemzell 05 Tierps IF DNS  
 William Brändeborn 05 Råby-Rekarne FI DNS  

  

P17 200 m A-final Vind:1.7  2021-08-08 
          

1 Josef Malsher 04 Alunda SK 22.93 PB 
2 Casper Gustafsson 04 Hanvikens SK 23.11 PB 
3 Babu Badjie 05 Bromma IF 23.33  
4 Oskar Carlsson 05 Mälarö SOK 25.13  
5 Victor Johnson 05 Bromma IF 25.85  

  

P17 200 m B-final Vind:2.5  2021-08-08 
          

1 Tim Forsberg 05 Huddinge AIS 23.84  
2 Viktor Zimmerman 05 Boo IF 24.68  
3 Edvin Samuelsson 05 Gefle IF 24.79  
4 Felix Österberg 05 Boo IF 25.32  
5 Robin Göransson 05 Turebergs FK 25.33  
6 Alex Eriksson 05 Alunda SK 25.92  

  

P17 200 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Josef Malsher 04 Alunda SK 22.93 1 1 PB
2 Casper Gustafsson 04 Hanvikens SK 23.11 1 2 PB
3 Babu Badjie 05 Bromma IF 23.33 1 3
4 Tim Forsberg 05 Huddinge AIS 23.84 2 1
5 Viktor Zimmerman 05 Boo IF 24.68 2 2
6 Edvin Samuelsson 05 Gefle IF 24.79 2 3
7 Oskar Carlsson 05 Mälarö SOK 25.13 1 4
8 Felix Österberg 05 Boo IF 25.32 2 4
9 Robin Göransson 05 Turebergs FK 25.33 2 5

10 Victor Johnson 05 Bromma IF 25.85 1 5
11 Alex Eriksson 05 Alunda SK 25.92 2 6

  

P17 800 m  2021-08-07 
          

1 Axel Månsson 04 Hässelby SK 2:09.92 SB 
2 Tim Forsberg 05 Huddinge AIS 2:11.27  
3 Nils Gähler 04 Bromma IF 2:11.80  
4 Linus Fondin 05 Hanvikens SK 2:12.23  
5 Simon Johansson 05 Bromma IF 2:15.13  
6 Edvin Samuelsson 05 Gefle IF 2:16.64 PB 
7 Felix Österberg 05 Boo IF 2:19.19  
8 Benjamin Grahm 05 Bromma IF 2:20.58  
9 Theodor Holm 05 Gefle IF 2:21.17  

  

P17 1500 m  2021-08-08 
          

1 Linus Jansson 04 Hässelby SK 4:10.00 PB 
2 Axel Månsson 04 Hässelby SK 4:30.59 SB 
3 Simon Bratt 05 IF Triangeln 4:30.65 PB 
4 Nils Gähler 04 Bromma IF 4:36.58  
5 Simon Johansson 05 Bromma IF 4:37.74 PB 
6 Leonardo Garavini 05 IFK Lidingö 4:39.15 PB 

 Benjamin Grahm 05 Bromma IF DNF  
 Conor Hogan 04 Turebergs FK DNS  

  

P17 Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Rasmus Berg 05 Gefle IF 1.85 PB
2 Viktor Lundqvist 04 Upsala IF 1.78
3 Edvin Unger 05 IFK Lidingö 1.73 =PB
4 Emil Danielsson 04 Mälarö SOK 1.73
5 Anton Hellstrand Helleberg 05 IFK Lidingö 1.73
6 Mindor Bergler 05 Hässelby SK 1.58



                 

1.58 1.63 1.68 1.73 1.78 1.83 1.85 1.87
R Berg - o o o xxo xo o xxx
V Lundqvist - o o xo xxo xxx
E Unger o o o o xxx
E Danielsson o o xo xo xxx
M Bergler o xxx
Hellstrand Helle - xxo xo xo xxx

P17 Stav 2021-08-08 
         

 
1 Marcus Julin 05 Hanvikens SK 3.42 PB

                 

3.32 3.42 3.52
M Julin xo o xxx

P17 Längd 2021-08-08
         

1 Josef Malsher 04 Alunda SK 6.35(0.9) PB
2 William Brändeborn 05 Råby-Rekarne FI 6.30(1.6) PB
3 Babu Badjie 05 Bromma IF 6.29(1.8) PB
4 Mindor Bergler 05 Hässelby SK 5.98(1.1)
5 Leo Jordal 05 Huddinge AIS 5.91(1.2)
6 Emil Danielsson 04 Mälarö SOK 5.40(0.5) PB
7 Teodor Nyman 05 Hanvikens SK 5.11(1.7)
8 Viktor Zimmerman 05 Boo IF 5.02(1.2)
9 Alex Eriksson 05 Alunda SK 3.33(2.2)

             

B Badjie 6.16 (1.2) X (2.1) X (1.5) 5.54 (2.0) - (0.0) 6.29 (1.8)
E Danielsson X (2.4) 5.40 (0.5) 5.37 (1.9) X (0.1) 5.25 (2.4) 5.19 (2.2)
A Eriksson 3.33 (2.2) X (0.7) X (1.4) - (0.0) - (0.0)
L Jordal 5.45 (1.3) 5.67 (0.4) 5.91 (1.2) 5.67 (0.5) 5.69 (1.5) -
J Malsher 6.00 (0.7) X (0.8) 6.29 (1.2) X (0.8) 6.35 (0.9) 6.21 (1.2)
M Bergler 5.81 (1.9) 5.85 (0.0) 5.98 (1.1) - (0.0) 5.33 (1.1) -
W Brändeborn 5.54 (1.1) 6.28 (1.3) - (0.0) 6.00 (1.0) 6.29 (1.2) 6.30 (1.6)
T Nyman 4.93 (1.5) 4.99 (1.5) 5.04 (0.7) 4.88 (0.9) 5.00 (1.0) 5.11 (1.7)
V Zimmerman 4.93 (2.3) X (1.1) 5.02 (1.2) 4.66 (0.6) 4.97 (1.9) 4.93 (1.4)
P17 Kula 2021-08-07

         

1 Viktor Lögdahl 05 Råby-Rekarne FI 15.28  
2 Fabian Mix 05 Turebergs FK 15.23  

         

F Mix 15.21 14.71 14.99 15.23 15.23 X
V Lögdahl 15.02 14.97 X X 15.28 14.55

P17 Diskus Sportfältet 2021-08-07
         

1 Adam Söder 05 Gefle IF 34.67 PB 

         

A Söder X X 32.00 X X 34.67
P17 Slägga Sportfältet 2021-08-08

         

1 Fabian Mix 05 Turebergs FK 58.04  
2 Ludvig Wallén 04 Bromma IF 49.62 PB 

         

L Wallén 39.87 42.96 X X 49.47 49.62
F Mix X 48.83 X 56.99 X 58.04

P17 Spjut Sportfältet 2021-08-06
         

1 Max Fors 04 Upsala IF 63.91 PB 
2 Viktor Lögdahl 05 Råby-Rekarne FI 61.38 PB 
3 Filip Sundin 04 IF Göta Karlstad 58.44 PB 
4 Leon Bodén 05 KFUM Örebro 53.22  
5 André Fällström 04 Tyresö FK 43.40  
6 Victor Johnson 05 Bromma IF 29.82  

         

V Johnson 29.82 29.79 29.72 X X X
F Sundin 53.77 X X 58.44 X -
L Bodén X X 51.94 53.22 X X
V Lögdahl 58.14 X X X 54.99 61.38
M Fors 50.82 59.72 X 54.82 63.91 X
A Fällström X X X X 43.40 X

P15 80 m Försök 1 Vind:0.2  2021-08-07 
          

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 9.29 q  
2 William Freifelt 06 Hammarby IF 10.32 q PB 
3 Viktor Sahlsten 06 Boo IF 10.40 q  
4 Victor Svedberg 06 Gefle IF 10.42 q  
5 Hugo Theander 06 Boo IF 10.94  

  

P15 80 m Försök 2 Vind:-1.5  2021-08-07 
          

1 Edvin Sidwall 06 Danderyds SK 10.03 q  
2 Albin Lundberg 06 Mälarö SOK 10.30 q =PB 
3 Gabriel Öhrner 06 Hammarby IF 10.68 q  
4 Anton Sallnäs 06 Hammarby IF 10.74 q  

  

P15 80 m Final Vind:-1.7  2021-08-07 
          

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 9.34  
2 Edvin Sidwall 06 Danderyds SK 9.86  
3 William Freifelt 06 Hammarby IF 10.33  
4 Albin Lundberg 06 Mälarö SOK 10.35  
5 Viktor Sahlsten 06 Boo IF 10.53  
6 Victor Svedberg 06 Gefle IF 10.55  
7 Anton Sallnäs 06 Hammarby IF 10.80  

 Gabriel Öhrner 06 Hammarby IF DNS  
  

P15 300 m  2021-08-08 
          

1 Filip Herre 06 Hammarby IF 39.05  



2 Daniel Jerndorf 06 Hammarby IF 39.51  
3 Viktor Sahlsten 06 Boo IF 42.03  
4 Anton Sallnäs 06 Hammarby IF 42.74 PB 

  

P15 800 m  2021-08-07 
          

1 Albert Ziegler 06 KFUM Örebro 2:10.61  
2 Anton Sallnäs 06 Hammarby IF 2:28.11  

  

P15 2000 m Final  2021-08-08 
          

1 Alexander Hägg 06 Hässelby SK 6:06.52 PB 
2 Albert Ziegler 06 KFUM Örebro 6:13.12 PB 
3 Anton Petersson 06 Hässelby SK 6:23.02  
4 Elton Hedberg 06 Hammarby IF 6:41.24  
5 Erik Alteskog 06 Hammarby IF 8:12.07  

  

P15 80 m häck Vind:1.0  2021-08-08 
          

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 11.18 PB 
2 John Bäck 06 Turebergs FK 12.93  

  

P15 Stav 2021-08-08 
         

 
1 Jacob Semb-Josefson 06 Turebergs FK 3.86 PB
2 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 3.62 PB
3 Levi Back 08 Turebergs FK 3.42
4 Quincy Hackett 07 Hammarby IF 3.32
5 Simon Lindström 07 Turebergs FK 3.32
6 Alexander Mickelson 07 Turebergs FK 3.32
7 David Berglund 07 AIK 3.02
8 Gabriel Öhrner 06 Hammarby IF 2.72 =PB

                 

2.72 2.82 2.92 3.02 3.12 3.22 3.32 3.42 3.52 3.62 3.72 3.86 4.04
A Mickelson - - - o o o xxo xxx
L Back - - - xxo o - xo o xxx
G Öhrner o xxx
D Berglund - - - o xxx
O Sandberg - - - - - - o o o xo xxx
S Lindström - - - xo xo o xo x--
Q Hackett - - - xo - o xo xxx
J Semb-Josefson - - - o - - - - o o xo xo xxx

P15 Längd 2021-08-06
         

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 6.21(1.3)
2 Benjamin Bodin 06 Säters IF 5.62(0.2)
3 Hugo Aronsson 06 Åkersberga SK 4.97(2.3)
4 William Freifelt 06 Hammarby IF 4.96(1.1)
5 Anton Sallnäs 06 Hammarby IF 4.59(1.9)

             

B Bodin 5.34 (0.3) 5.51 (3.0) X (2.2) X (0.3) 5.30 (2.1) 5.62 (0.2)
W Freifelt 3.80 (2.4) X (2.4) 4.96 (1.1) 4.86 (1.1) 3.83 (2.6) -
A Sallnäs 4.35 (-0.6) 4.59 (1.9) 4.24 (1.2) 4.36 (1.3) 4.48 (-0.1) 4.48 (1.8)
H Aronsson 2.41 (-1.1) 4.61 (1.6) 4.74 (2.8) 4.97 (2.3) 4.95 (-2.1) 4.82 (1.3)
F Olsson 5.69 (0.6) 5.75 (1.7) 6.10 (0.8) 5.65 (1.4) 6.21 (1.3) 6.15 (-1.3)

P15 Tresteg 2021-08-07
         

1 Albin Lundberg 06 Mälarö SOK 10.11(-0.5)
             

A Lundberg X (-0.7) 9.84 (-1.0) 10.11 (-0.5) 9.62 (0.1) - -
P15 Diskus Sportfältet 2021-08-07

         

1 Jacob Semb-Josefson06 Turebergs FK 37.44 PB 

         

J Semb-Josefson 35.34 33.63 X X 37.44 35.61
P15 Spjut Sportfältet 2021-08-06

         

1 Benjamin Bodin 06 Säters IF 45.74  
2 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 44.53  
3 Daniel Opdahl 06 Turebergs FK 43.45 PB 
4 Ludvig Ellgren 07 Turebergs FK 40.92  
5 Levi Back 08 Turebergs FK 33.15  

         

L Ellgren 40.79 X X 38.60 40.62 40.92
D Opdahl 38.66 35.81 40.58 40.17 39.20 43.45
O Sandberg 41.53 43.88 X 38.94 41.78 44.53
L Back 30.24 33.15 X X - -
B Bodin 41.91 37.92 45.74 37.67 40.09 42.88

P14 80 m Försök 1 Vind:-0.6  2021-08-07 
          

1 Adrian Kylington 07 Sundbybergs IK 9.89 q PB 
2 Alexander Mickelson 07 Turebergs FK 9.97 q  
3 Joar Eriksson 07 Turebergs FK 9.99 q  
4 Oskar Tennhed 07 Råby-Rekarne FI 10.12 q  
5 Jacob Rune 07 Täby IS 10.40 q  

  

P14 80 m Försök 2 Vind:0.0  2021-08-07 
          

1 David Berglund 07 AIK 10.23 q =PB 
2 William Wellstedt 07 Bromma IF 10.46 q PB 
3 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 11.03 q  
4 Theo Carlström

Cousins
07 Hammarby IF 11.12  

  

P14 80 m Final Vind:-0.3  2021-08-07 
          

1 Adrian Kylington 07 Sundbybergs IK 9.98  
2 Joar Eriksson 07 Turebergs FK 10.04  
3 Alexander Mickelson 07 Turebergs FK 10.05  
4 Oskar Tennhed 07 Råby-Rekarne FI 10.28  
5 David Berglund 07 AIK 10.49  
6 Jacob Rune 07 Täby IS 10.55  
7 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 11.32  

  

P14 300 m  2021-08-08 
          



1 Joar Eriksson 07 Turebergs FK 39.87  
2 Jacob Rune 07 Täby IS 41.48  
3 Sam Rondung 07 Östersunds GIF 42.25  

  

P14 800 m  2021-08-07 
          

1 Vilhelm Lood Falgén 07 Turebergs FK 2:13.08  
2 Leo Papinski 07 Täby IS 2:13.50  
3 Simon Berhane 07 Hässelby SK 2:22.66 PB 
4 Iker Garcia Lundström07 Turebergs FK 2:24.18  

  

P14 2000 m Final  2021-08-08 
          

1 Leo Papinski 07 Täby IS 6:38.02  
2 Liam Tannlund 07 Täby IS 6:38.47  
3 Simon Berhane 07 Hässelby SK 7:05.90  

  

P14 80 m häck Vind:1.0  2021-08-08 
          

1 Jacob Rune 07 Täby IS 11.77  
2 David Berglund 07 AIK 11.87 PB 
3 Henrik Deresiewicz 07 Sundbybergs IK 12.95 PB 
4 Sam Rondung 07 Östersunds GIF 13.02 PB 
5 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 14.45  

  

P14 Höjd 2021-08-06 
         

 
1 Simon Lindström 07 Turebergs FK 1.64 PB
2 Alexander Mickelson 07 Turebergs FK 1.64
3 Henrik Deresiewicz 07 Sundbybergs IK 1.60 =PB
4 Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 1.52 PB
5 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 1.44

                 

1.40 1.44 1.48 1.52 1.56 1.60 1.64 1.68
A Mickelson - - - - o o xxo xxx
S Lindström - - - - o o o xxx
H Deresiewicz - - - o o xo xxx
W Hedblom Green o o o xo xxx
E Håkansson o o xxx

P14 Längd 2021-08-07
         

1 Alexander Mickelson 07 Turebergs FK 5.90(2.6)
2 David Berglund 07 AIK 5.65(2.2)
3 Jacob Rune 07 Täby IS 5.46(1.3)
4 Simon Lindström 07 Turebergs FK 5.22(0.7) PB
5 Joar Eriksson 07 Turebergs FK 5.07(0.3)
6 Theo Carlström

Cousins
07 Hammarby IF 5.01(1.5)

7 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 4.96(1.9) PB
8 Sam Rondung 07 Östersunds GIF 4.91(1.2)
9 Quincy Hackett 07 Hammarby IF 4.61(1.1) PB

10 William Wellstedt 07 Bromma IF 4.09(1.1)
             

W Wellstedt 4.09 (1.1) - -
S Rondung 4.84 (1.0) 4.85 (1.5) 4.59 (0.5) 4.83 (0.4) X (1.9) 4.91 (1.2)
S Lindström 5.10 (1.2) 5.11 (1.5) 5.22 (0.7) 5.04 (0.6) 5.09 (1.5) 5.18 (1.0)
J Eriksson 4.88 (0.9) 5.01 (1.3) 5.07 (0.3) 4.94 (1.1) 4.99 (2.5) 4.82 (2.3)
A Mickelson 5.68 (1.2) X (1.9) - 3.61 (1.1) - 5.90 (2.6)
Q Hackett 4.61 (1.1) X (1.1) 4.61 (0.7)
E Håkansson 4.74 (1.2) 4.75 (1.1) 4.87 (0.7) X (0.6) 4.86 (2.1) 4.96 (1.9)
J Rune 5.34 (1.0) 5.30 (1.1) 5.42 (1.0) 5.23 (0.7) 5.28 (1.0) 5.46 (1.3)
D Berglund 5.65 (2.2) 3.32 (1.0) 5.52 (0.6) 5.47 (1.1) 5.46 (1.5) X (3.4)
Carlström
Cousin

5.01 (1.5) X (0.8) 4.85 (0.9) X (1.0) X (2.5) 4.60 (1.2)

P14 Tresteg 2021-08-06
         

1 Simon Lindström 07 Turebergs FK 11.60(2.9)
2 Joar Eriksson 07 Turebergs FK 11.11(-1.1) PB
3 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 10.87(1.0)
4 Sam Rondung 07 Östersunds GIF 10.72(-3.2) =PB
5 Vilgot Didrikson 08 Bromma IF 10.40(1.5)

             

S Rondung 10.72 (-3.2) X (0.6) 10.72 (-2.8) 10.28 (-0.3) 9.37 (-0.7) X (-0.5)
V Didrikson 10.31 (-2.0) 10.40 (1.5) 10.20 (-1.1) 10.14 (0.0) - -
J Eriksson 10.77 (0.4) X (2.3) X (-0.4) X (-1.1) 11.11 (-1.1) X (-1.4)
S Lindström 10.75 (-1.4) 11.04 (-0.3) 11.10 (-1.2) 11.12 (-1.6) 10.82 (-0.8) 11.60 (2.9)
E Håkansson 10.39 (-3.0) 10.07 (-0.7) 10.50 (-0.7) 10.40 10.52 (-1.3) 10.87 (1.0)
P14 Kula 2021-08-07

         

1 Ludvig Ellgren 07 Turebergs FK 12.77 PB 
2 Adrian Kylington 07 Sundbybergs IK 12.47  
3 Quincy Hackett 07 Hammarby IF 9.59 PB 
4 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 9.36 PB 

         

E Håkansson 9.36 8.48 8.40 - - 8.98
Q Hackett 8.87 8.85 8.95 9.14 8.99 9.59
A Kylington X 12.23 12.47 - - 11.99
L Ellgren 11.80 11.73 12.77 X X 11.79

P14 Diskus Sportfältet 2021-08-07
         

1 Ludvig Ellgren 07 Turebergs FK 40.61  
2 William Strömberg 08 Turebergs FK 27.80  

         

L Ellgren X X 36.70 X X 40.61
W Strömberg X X 27.80 X X 21.18

P14 Slägga Sportfältet 2021-08-08
         

1 Lowe Wängelin 07 Upsala IF 47.83  
2 Ludvig Ellgren 07 Turebergs FK 41.35 PB 
3 William Strömberg 08 Turebergs FK 20.51  

         

L Ellgren 34.90 41.35 X 40.08 40.59 X



L Wängelin 45.95 47.34 44.62 47.83 46.53 44.90
W Strömberg X X X 20.51 X 14.03

P13 60 m Vind:-2.1  2021-08-07 
          

1 William Blomquist 08 Turebergs FK 8.22  
2 William Strömberg 08 Turebergs FK 8.64 PB 
3 Levi Back 08 Turebergs FK 8.68  
4 Elvin Rahm 08 Gefle IF 8.99  
5 Erik Rosenquist 08 Vallentuna FK 9.10  

  

P13 600 m  2021-08-08 
          

1 Vilgot Didrikson 08 Bromma IF 1:40.49 PB 
2 William Blomquist 08 Turebergs FK 1:42.03 PB 
3 Ludwig Engde 08 Turebergs FK 1:44.27 PB 
4 Levi Back 08 Turebergs FK 1:44.85  
5 Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 2:03.03 PB 

  

P13 60 m häck Vind:1.3  2021-08-08 
          

1 William Blomquist 08 Turebergs FK 10.02  
  

P13 Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Elvin Rahm 08 Gefle IF 1.64 PB
2 Vilgot Didrikson 08 Bromma IF 1.56 =PB
3 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 1.48
4 Levi Back 08 Turebergs FK 1.44
5 Erik Rosenquist 08 Vallentuna FK 1.40 PB

 Nils Grufman 09 Täby IS DNS

                 

1.32 1.36 1.40 1.44 1.48 1.52 1.56 1.60 1.64 1.66
E Rosenquist o o o xxx
T Gutke o o xo o o xxx
V Didrikson - o o o o o o xxx
L Back - - o xo xxx
N Grufman - - - r
E Rahm - - o o o o o o xo xxx

P13 Längd 2021-08-07
         

1 William Blomquist 08 Turebergs FK 5.13(-1.8)
2 William Strömberg 08 Turebergs FK 4.98(-2.4) PB
3 Levi Back 08 Turebergs FK 4.72(-1.8)
4 Vilgot Didrikson 08 Bromma IF 4.67(-1.0)
5 Elvin Rahm 08 Gefle IF 4.47(-0.8)
6 Erik Rosenquist 08 Vallentuna FK 4.01(-1.3)
7 Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 3.78(-1.1)
8 Nore Wennergren 08 Hässelby SK 3.63(-2.1)

             

E Rahm 4.34 (-2.4) 4.47 (-0.8) 4.44 (-2.0) 4.35 (-1.6)
W Blomquist X (-1.7) 4.89 (-1.7) 5.13 (-1.8) 4.79 (-2.3)
O Halfwordson 3.78 (-1.1) X (-0.7) 3.62 (-1.7) 3.70 (-2.3)
V Didrikson 4.50 (-2.3) 4.67 (-1.0) 3.71 (-0.9) 4.51 (-1.9)
E Rosenquist 4.01 (-1.3) X (-1.1) X (-2.8) X (-1.3)
N Wennergren 3.63 (-2.1) 3.49 (-1.6) 3.39 (-2.0) X (-2.2)
W Strömberg 4.97 (-1.1) 4.98 (-2.4) 4.83 (-2.3) X (-0.2)
L Back 4.54 (-2.7) X (-2.0) 4.70 (-1.2) 4.72 (-1.8)
P13 Kula 2021-08-08

         

1 William Strömberg 08 Turebergs FK 12.41 PB 
2 Ludwig Engde 08 Turebergs FK 11.73 PB 
3 William Blomquist 08 Turebergs FK 11.40 PB 
4 Levi Back 08 Turebergs FK 11.10  
5 Vilgot Didrikson 08 Bromma IF 9.81 PB 

         

W Blomquist 11.40 10.78 11.17 10.17
L Engde 11.37 10.61 11.40 11.73
V Didrikson 9.81 9.23 X X
L Back 10.70 10.19 11.10 11.02
W Strömberg 11.76 12.41 11.81 X

P12 60 m Försök 1 Vind:-1.4  2021-08-07 
          

1 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 8.60 q PB 
2 Carl Grindange 09 Turebergs FK 8.73 q  
3 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 8.79 q PB 
4 Eliah Hallberg

Hossain
10 Turebergs FK 8.83 q PB 

5 Nils Grufman 09 Täby IS 9.41  
  

P12 60 m Försök 2 Vind:-0.9  2021-08-07 
          

1 Hanwen Dong 10 Danderyds SK 8.88 q  
2 Filip Söderlund 09 Turebergs FK 8.98  
3 Hannes Bergqvist 09 Huddinge AIS 9.13  
4 Albin Rydling 09 Mälarö SOK 9.17  
5 Ture Lindquist Hamrå 09 Tyresö FK 9.21  

  

P12 60 m Försök 3 Vind:-1.7  2021-08-07 
          

1 Ivar Olsson 09 Bromma IF 8.30 q  
2 William Gråman 09 Tyresö FK 8.90 q  
3 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 8.92 q  
4 Thomas Moussay 09 Sundbybergs IK 9.54 PB 
5 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 9.63  
6 Tristan Back 10 Turebergs FK 9.92  

  

P12 60 m Final Vind:-2.7  2021-08-07 
          

1 Ivar Olsson 09 Bromma IF 8.39  
2 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 8.61  
3 Carl Grindange 09 Turebergs FK 8.77  
4 William Gråman 09 Tyresö FK 8.79  
5 Eliah Hallberg

Hossain
10 Turebergs FK 8.89  

6 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 8.92  



7 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 8.95  
 Hanwen Dong 10 Danderyds SK DNS  

  

P12 600 m A-final  2021-08-08 
          

1 Love Willén
Holgersson

09 IFK Lidingö 1:47.58 PB 

2 Filip Söderlund 09 Turebergs FK 1:48.25 PB 
3 Eliah Hallberg

Hossain
10 Turebergs FK 1:49.20  

4 Alvar Engström 10 Turebergs FK 1:50.03  
5 Wilmer Hägg 09 Hässelby SK 1:53.95  

 Theodor Gutke 09 Hammarby IF DNS  
  

P12 600 m B-final  2021-08-08 
          

1 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 1:46.77 PB 
2 Hannes Bergqvist 09 Huddinge AIS 1:48.55 PB 
3 Love Ahlepil 11 Turebergs FK 1:52.72 PB 
4 Viktor Berg 09 Turebergs FK 1:54.45 PB 
5 Tage Lood Falgén 10 Turebergs FK 1:56.22 PB 
6 Thomas Moussay 09 Sundbybergs IK 1:58.88 PB 
7 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 2:00.75  
8 Tristan Back 10 Turebergs FK 2:09.11  

  

P12 600 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 1:46.77 2 1 PB
2 Love Willén Holgersson 09 IFK Lidingö 1:47.58 1 1 PB
3 Filip Söderlund 09 Turebergs FK 1:48.25 1 2 PB
4 Hannes Bergqvist 09 Huddinge AIS 1:48.55 2 2 PB
5 Eliah Hallberg Hossain 10 Turebergs FK 1:49.20 1 3
6 Alvar Engström 10 Turebergs FK 1:50.03 1 4
7 Love Ahlepil 11 Turebergs FK 1:52.72 2 3 PB
8 Wilmer Hägg 09 Hässelby SK 1:53.95 1 5
9 Viktor Berg 09 Turebergs FK 1:54.45 2 4 PB

10 Tage Lood Falgén 10 Turebergs FK 1:56.22 2 5 PB
11 Thomas Moussay 09 Sundbybergs IK 1:58.88 2 6 PB
12 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 2:00.75 2 7
13 Tristan Back 10 Turebergs FK 2:09.11 2 8
14 Theodor Gutke 09 Hammarby IF DNS 1 6

  

P12 60 m häck A-final Vind:1.1  2021-08-08 
          

1 Ivar Olsson 09 Bromma IF 9.98  
2 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 10.23 PB 
3 Nils Grufman 09 Täby IS 10.56 PB 
4 Carl Grindange 09 Turebergs FK 10.59 PB 
5 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 11.06  
6 Filip Söderlund 09 Turebergs FK 11.34 PB 

  

P12 60 m häck B-final Vind:2.6  2021-08-08 
          

1 Eliah Hallberg
Hossain

10 Turebergs FK 11.26  

2 Tage Lood Falgén 10 Turebergs FK 11.37  
3 Tristan Back 10 Turebergs FK 11.75  
4 Viktor Berg 09 Turebergs FK 12.25  
5 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 12.43  

  

P12 60 m häck Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Ivar Olsson 09 Bromma IF 9.98 1 1
2 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 10.23 1 2 PB
3 Nils Grufman 09 Täby IS 10.56 1 3 PB
4 Carl Grindange 09 Turebergs FK 10.59 1 4 PB
5 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 11.06 1 5
6 Eliah Hallberg Hossain 10 Turebergs FK 11.26 2 1
7 Filip Söderlund 09 Turebergs FK 11.34 1 6 PB
8 Tage Lood Falgén 10 Turebergs FK 11.37 2 2
9 Tristan Back 10 Turebergs FK 11.75 2 3

10 Viktor Berg 09 Turebergs FK 12.25 2 4
11 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 12.43 2 5

  

P12 Längd 2021-08-07
         

1 Ivar Olsson 09 Bromma IF 4.91(-0.1)
2 William Gråman 09 Tyresö FK 4.74(1.0) PB
3 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 4.70(1.2)
4 Carl Grindange 09 Turebergs FK 4.55(0.7)
5 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 4.44(2.2)
6 Eliah Hallberg

Hossain
10 Turebergs FK 4.44(1.5)

7 Hanwen Dong 10 Danderyds SK 4.42(1.3)
8 Nils Grufman 09 Täby IS 4.40(2.0)
9 Albin Rydling 09 Mälarö SOK 4.40(1.0) PB

10 Tage Lood Falgén 10 Turebergs FK 4.29(2.5) PB (4.24)
11 Ture Lindquist Hamrå 09 Tyresö FK 4.23(0.7)
12 Filip Söderlund 09 Turebergs FK 4.13(1.1)
13 Theo Lundström 09 Östersunds GIF 4.04(1.1) PB
14 Jumanne Hackett 09 Hammarby IF 4.01(1.5)
15 Alvar Engström 10 Turebergs FK 3.94(1.0)
16 Tristan Back 10 Turebergs FK 3.92(1.0)
17 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 3.90(1.6)
18 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 3.78(1.4)
19 Hannes Bergqvist 09 Huddinge AIS 3.65(1.5)

             

F Söderlund 3.99 (1.1) 4.13 (1.1) 4.08 (1.5) 4.01 (0.8)
T Lood Falgén 4.29 (2.5) 4.19 (0.5) 3.40 (0.2) 4.24 (0.6)
Lindquist Hamrå 4.23 (0.7) 4.04 (2.0) 3.95 (0.7) 4.23 (1.6)
T M Dagsson 3.59 (0.9) 3.78 (1.4) 3.76 (1.3) 3.74 (0.8)
J Borg 4.43 (1.7) 4.36 (0.4) 4.27 (1.9) 4.44 (2.2)
N Grufman 4.30 (0.1) 4.40 (2.0) 4.29 (1.8) 4.36 (1.6)
H Bergqvist 3.37 (0.2) 1.90 (2.1) 3.54 (0.7) 3.65 (1.5)
T Back 3.79 (0.6) 3.73 (0.6) 3.80 (1.8) 3.92 (1.0)
J Hackett 3.73 (0.5) 4.01 (1.5) 3.86 (0.6) 3.83 (1.2)
Hallberg
Hossain

4.23 (0.0) 4.44 (1.5) 4.39 (1.1) 4.26 (0.6)



A Rydling 4.19 (2.4) 4.27 (0.4) 4.34 (1.5) 4.40 (1.0)
H Dong 4.22 (1.6) 3.99 (1.0) 3.84 (2.8) 4.42 (1.3)
C Grindange 4.39 (-0.3) 4.37 (1.6) 4.43 (0.5) 4.55 (0.7)
W Gråman 4.74 (1.0) 4.54 (0.8) 4.57 (1.1) 4.65 (1.8)
I Olsson 4.73 (1.6) 4.91 (-0.1) 4.68 (1.6) X (1.5)
T Lundström 3.54 (0.1) 3.51 (1.7) 3.50 (0.3) 4.04 (1.1)
T Gutke 4.70 (1.2) 4.67 (1.1) - (0.0) - (0.0)
J Forssmed 3.77 (0.7) 3.70 (0.8) 3.90 (1.6) 3.78 (2.0)
A Engström 3.94 (1.0) 3.87 (1.7) 3.94 (0.6) X (2.1)
P12 Kula 2021-08-08

         

1 Nils Grufman 09 Täby IS 9.57 PB 
2 Jumanne Hackett 09 Hammarby IF 9.05 PB 
3 Carl Grindange 09 Turebergs FK 7.80 PB 
4 Wilmer Hägg 09 Hässelby SK 7.56 PB 
5 Theo Lundström 09 Östersunds GIF 7.55 PB 
6 Theodor Gutke 09 Hammarby IF 7.22 PB 
7 Hannes Bergqvist 09 Huddinge AIS 7.20 PB 
8 Trausti Mar Dagsson 09 Turebergs FK 7.13 PB 
9 Tristan Back 10 Turebergs FK 6.71  

10 Jack Forssmed 09 Turebergs FK 6.44 PB 
11 Eliah Hallberg

Hossain
10 Turebergs FK 5.42  

         

C Grindange 7.63 7.43 X 7.80
T M Dagsson 7.13 6.97 6.92 6.98
J Forssmed 6.44 5.91 6.19 6.23
H Bergqvist 6.46 6.37 6.53 7.20
J Hackett 9.05 8.66 8.52 8.45
N Grufman 8.12 8.46 9.57 9.05
T Gutke 7.22 7.02 6.54 X
W Hägg 7.28 7.56 7.00 X
T Lundström 7.00 7.00 7.43 7.55
Hallberg Hossain X 5.20 4.77 5.42
T Back X 6.63 5.80 6.71

K 100 m Försök 1 Vind:-1.2  2021-08-07 
          

1 Charlotte Andersson 00 Hässelby SK 12.93 Q  
2 Freja Avebäck 95 Malmö AI 13.18 Q  
3 Charlotta Häggström 68 Spårvägens FK 14.37  
4 Pernilla Maltesdotter 64 Spårvägens FK 15.51  
5 Jessica Bené 76 Åkersberga SK 15.88 PB 
6 Maria Björkman 52 Turebergs FK 17.83 PB 

  

K 100 m Försök 2 Vind:-1.2  2021-08-07 
          

1 Moa Hjelmer 90 Spårvägens FK 11.93 Q  
2 Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK 13.14 Q  
3 Lisa Maidell 78 Turebergs FK 13.75 q  
4 Görel Manners 63 Spårvägens FK 14.58  
5 Kerstin Grape 58 IFK Lidingö 15.78  
6 Ulla Karnebäck 53 Turebergs FK 16.37  

 Felicia Lindberg 97 Hammarby IF DNS  
  

K 100 m Försök 3 Vind:-0.4  2021-08-07 
          

1 Klara Helander 95 Upsala IF 12.54 Q  
2 Helen Hermundstad 73 Spårvägens FK 13.31 Q  
3 Johanna Hedberg 91 Söderhamns IF 13.92 q  
4 Liva Gustavsson 01 Spårvägens FK 14.36 PB 
5 Charlotte Cederberg 76 Åkersberga SK 15.37 PB 
6 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 16.46  

  

K 100 m Final Vind:-1.9  2021-08-07 
          

1 Charlotte Andersson 00 Hässelby SK 13.04  
2 Freja Avebäck 95 Malmö AI 13.32  
3 Helen Hermundstad 73 Spårvägens FK 13.34  
4 Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK 13.34  
5 Lisa Maidell 78 Turebergs FK 13.98  
6 Johanna Hedberg 91 Söderhamns IF 14.43  

 Klara Helander 95 Upsala IF DNS  
  

K 200 m A-final Vind:1.4  2021-08-08 
          

1 Emma Jansson 97 KFUM Örebro 24.38  
2 Linnéa Frobe 98 Täby IS 24.58  
3 Klara Helander 95 Upsala IF 25.22  
4 Ebba Jernmark

Burrows
00 Täby IS 26.67  

5 Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK 26.95 SB 
6 Lisa Maidell 78 Turebergs FK 27.92 PB 
7 Johanna Hedberg 91 Söderhamns IF 28.50 PB 

  

K 200 m B-final Vind:1.2  2021-08-08 
          

1 Linda Hjertzell 78 Upsala IF 29.47  
2 Görel Manners 63 Spårvägens FK 29.81  
3 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 32.50 PB 
4 Ulla Karnebäck 53 Turebergs FK 32.90 PB 
5 Kerstin Grape 58 IFK Lidingö 33.09 PB 
6 Anita Christensson 66 Turebergs FK 36.95 PB 
7 Maria Björkman 52 Turebergs FK 39.36 PB 

  

K 200 m C-final Vind:1.6  2021-08-08 
          

1 Maria Södergren 98 Täby IS 25.52 PB 
2 Charlotte Andersson 00 Hässelby SK 26.58  
3 Liva Gustavsson 01 Spårvägens FK 29.00  
4 Amanda Cleréus 98 Spårvägens FK 30.05  
5 Rebecca Kruus 82 Turebergs FK 30.60  

 Linnea Josefsson 01 Spårvägens FK DQ  
  

K 200 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Emma Jansson 97 KFUM Örebro 24.38 1 1
2 Linnéa Frobe 98 Täby IS 24.58 1 2
3 Klara Helander 95 Upsala IF 25.22 1 3
4 Maria Södergren 98 Täby IS 25.52 3 1 PB



5 Charlotte Andersson 00 Hässelby SK 26.58 3 2
6 Ebba Jernmark Burrows 00 Täby IS 26.67 1 4
7 Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK 26.95 1 5 SB
8 Lisa Maidell 78 Turebergs FK 27.92 1 6 PB
9 Johanna Hedberg 91 Söderhamns IF 28.50 1 7 PB

10 Liva Gustavsson 01 Spårvägens FK 29.00 3 3
11 Linda Hjertzell 78 Upsala IF 29.47 2 1
12 Görel Manners 63 Spårvägens FK 29.81 2 2
13 Amanda Cleréus 98 Spårvägens FK 30.05 3 4
14 Rebecca Kruus 82 Turebergs FK 30.60 3 5
15 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 32.50 2 3 PB
16 Ulla Karnebäck 53 Turebergs FK 32.90 2 4 PB
17 Kerstin Grape 58 IFK Lidingö 33.09 2 5 PB
18 Anita Christensson 66 Turebergs FK 36.95 2 6 PB
19 Maria Björkman 52 Turebergs FK 39.36 2 7 PB
20 Linnea Josefsson 01 Spårvägens FK DQ 3 6 Linjetramp (27.98)

  

K 400 m A-final  2021-08-08 
          

1 Moa Hjelmer 90 Spårvägens FK 53.25 MR 
2 Linnéa Frobe 98 Täby IS 54.96 SB 
3 Jeanine Nygård 91 Vasa IS 55.24  
4 Ebba Jernmark

Burrows
00 Täby IS 60.05 PB 

5 Leticia Buchli 02 Täby IS 60.37 PB 
  

K 400 m B-final  2021-08-08 
          

1 Linnea Josefsson 01 Spårvägens FK 65.15  
2 Amanda Cleréus 98 Spårvägens FK 65.89  
3 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 72.59 PB 
4 Ulla Karnebäck 53 Turebergs FK 74.53  
5 Anita Christensson 66 Turebergs FK 83.03  

  

K 400 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Moa Hjelmer 90 Spårvägens FK 53.25 1 1 MR
2 Linnéa Frobe 98 Täby IS 54.96 1 2 SB
3 Jeanine Nygård 91 Vasa IS 55.24 1 3
4 Ebba Jernmark Burrows 00 Täby IS 60.05 1 4 PB
5 Leticia Buchli 02 Täby IS 60.37 1 5 PB
6 Linnea Josefsson 01 Spårvägens FK 65.15 2 1
7 Amanda Cleréus 98 Spårvägens FK 65.89 2 2
8 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 72.59 2 3 PB
9 Ulla Karnebäck 53 Turebergs FK 74.53 2 4

10 Anita Christensson 66 Turebergs FK 83.03 2 5
  

K 800 m  2021-08-07 
          

1 Filippa Ramberg 97 Hammarby IF 2:20.52  
2 Ida Ekroth 96 Upsala IF 2:23.19  
3 Wilma Hedwall 99 Gefle IF 2:51.42  

  

K 1500 m Final  2021-08-08 
          

1 Filippa Ramberg 97 Hammarby IF 4:48.49 SB 
2 Weronika Brzuchalska93 FK Studenterna 4:51.48  
3 Sabina Korpela 82 FK Studenterna 5:01.55  
4 Nina Willén

Holgersson
67 IFK Lidingö 5:42.44  

5 Wilma Hedwall 99 Gefle IF 5:57.35 PB 
  

K Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Louise Ekman 97 Gefle IF 1.76
2 Evelina Erlandsson 94 IF Göta Karlstad 1.70

                 

1.67 1.70 1.73 1.76 1.80
E Erlandsson o o x- xx
L Ekman o o o o xxx

K Stav 2021-08-07 
         

 
1 Clara Billing 02 Turebergs FK 3.52
2 Elena Mitchell 98 IFK Lidingö 3.12 SB

 Alvah Lind 05 Tyresö FK NH
 Norah Lind 05 Tyresö FK NH
 Sophia Abdulrahim Omar 87 IFK Lidingö NH
 Tilda Kapell 01 Hammarby IF NH
 Alannah Hellstadius 04 Hammarby IF NH
 Emelie Forsberg 02 Huddinge AIS NH

                 

2.32 2.42 2.52 2.62 2.72 2.82 2.92 3.02 3.12 3.22 3.32 3.42 3.52 3.62 3.65
N Lind - - xxx
E Mitchell - - - - - o - xo xo -xx
T Kapell - - - - - - - - - - xxx
C Billing - - - - - - - - - - xxo o o x-- xx
A Lind - - - - - - - - - xxx
A Hellstadius - - - - - - - - - xxx
E Forsberg - - - - - - - xxx
Abdulrahim Omar xxx

K Längd 2021-08-08
         

1 Johanna Hedberg 91 Söderhamns IF 5.11(-1.1)
2 Annina Stens 99 Spårvägens FK 5.06(0.6)
3 Izabella Ripsweden 00 Huddinge AIS 5.04(-1.3)
4 Felicia Lindberg 97 Hammarby IF 4.91(-1.2)
5 Amanda Möller 00 Hässelby SK 4.59(-0.6)
6 Rebecca Kruus 82 Turebergs FK 4.37(-0.1)
7 Ebba Lindblom 02 Alunda SK 2.80(-1.9)

             



A Stens 5.06 (0.6) 4.76 (-2.0) X (-3.1) 4.86 (-1.1) 4.94 (-0.2) 4.77 (-1.9)
A Möller 4.57 (-0.3) 4.49 (-1.5) 4.40 (-0.5) 4.47 (-2.7) 4.59 (-0.6) 4.45 (-0.9)
R Kruus 4.36 (-0.2) X (-0.8) 4.37 (-0.1) - (0.0) - (0.0) - (0.0)
F Lindberg 4.81 (-0.9) 4.88 (-1.1) 4.91 (-1.2) X (-2.6) - (0.0) - (0.0)
J Hedberg 4.95 (-1.8) 4.87 (-0.6) 5.11 (-1.1) 5.02 (0.7) 5.09 (-0.8) 4.99 (-1.5)
E Lindblom X (-0.7) X (-1.7) X (-1.4) 2.80 (-1.9) X (0.1) X (-1.1)
I Ripsweden 5.04 (-1.3) X (-1.5) X (-1.0) 4.65 (-1.6) X (-1.8) 4.83 (-1.1)
K Diskus Sportfältet 2021-08-07

         

1 Fanny Öhrn Selahn 95 Turebergs FK 41.55  

         

F Öhrn Selahn X 39.72 X X 41.55 39.74
K Slägga Sportfältet 2021-08-08

         

1 Rebecka Hallerth 96 Spårvägens FK 58.20  
2 Jennifer Quick 00 Malmö AI 55.87  
3 Kristina Andersson 91 Råby-Rekarne FI 55.21  
4 Jonna Geiryd 00 Spårvägens FK 47.25  
5 Caroline Wallin 94 Spårvägens FK 45.54  

         

J Geiryd 47.24 X 47.25 X X X
K Andersson X X 53.37 X 55.21 52.21
R Hallerth X X 58.20 X X 58.07
C Wallin X 45.26 X X 45.54 44.71
J Quick X 55.87 X X 55.29 X

K Spjut Sportfältet 2021-08-06
         

1 Sofia Linde 95 Täby IS 37.89  
2 Linnea Westerberg 01 F Bålsta IK 34.87  
3 Felicia Lindberg 97 Hammarby IF 33.85  

         

F Lindberg 33.31 32.45 31.73 33.52 33.85 30.90
L Westerberg 32.06 33.10 32.84 33.03 33.40 34.87
S Linde 34.62 34.36 X X 37.89 -

F19 100 m Vind:-0.8  2021-08-07 
          

1 Elise Legzdins 02 Mälarhöjdens IK 12.77  
2 Tindra Frykholm 03 Glanshammars IF 12.88  
3 Lisen Rignell 03 Bromma IF 12.90  
4 Victoria Davidsson 02 Tyresö FK 13.20  
5 Fredrika Pettersson 02 Hammarby IF 13.26  

 Minna Leijonhufvud 03 Huddinge AIS DNS  
  

F19 200 m Vind:1.5  2021-08-08 
          

1 Elise Legzdins 02 Mälarhöjdens IK 25.91  
2 Clara Billing 02 Turebergs FK 26.75  
3 Annie Norström 03 Alunda SK 27.15  

  

F19 400 m  2021-08-08 
          

1 Lisen Rignell 03 Bromma IF 58.22 SB 
2 Elwira Ripsweden 02 Huddinge AIS 60.97  
3 Alice Berg 02 Turebergs FK 63.09 PB 

  

F19 800 m  2021-08-07 
          

1 Alice Berg 02 Turebergs FK 2:25.18 SB 
2 Hoa Sjöholm 02 Hammarby IF 2:32.94  

  

F19 Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Klara Frykholm 03 Glanshammars IF 1.67
2 Edda Flink 03 Upsala IF 1.62

                 

1.52 1.57 1.62 1.67 1.70
K Frykholm - - o o xxx
E Flink o o o xxx

F19 Längd 2021-08-08
         

1 Katharina Gråman 03 Tyresö FK 5.85(-1.4)
2 Lisen Rignell 03 Bromma IF 5.47(-0.5)
3 Victoria Davidsson 02 Tyresö FK 5.31(-2.0) PB
4 Emilia Sjöstrand 02 Hellas FK 5.17(-1.6) SB
5 Tindra Frykholm 03 Glanshammars IF 5.12(-1.3)
6 Liv Andersson 02 Alunda SK 5.10(-1.1) SB
7 Annie Norström 03 Alunda SK 4.58(0.0) SB

             

A Norström X (-1.6) X (-1.5) X (-1.1) X (-2.3) 4.58 (0.0) X (-2.3)
V Davidsson 4.87 (-1.6) 4.54 (-0.6) X (-0.8) 5.10 (-1.0) 5.31 (-2.0) X (-1.0)
L Andersson 4.96 (0.1) 5.10 (-1.1) 4.94 (-0.3) X (-0.8) 4.92 (-0.5) 5.02 (-2.3)
T Frykholm 5.12 (-1.3) 4.85 (-1.2) 4.94 (-1.3) 4.94 (-1.7) 5.00 (-0.8) 5.07 (-2.0)
E Sjöstrand 5.17 (-1.6) X (-0.5) 5.01 (-1.0) X (-0.6) X (-1.8) 4.91 (-1.1)
L Rignell 5.47 (-0.5) X (-0.8) 4.85 (-1.7) 5.45 (-0.8) 5.35 (-1.5) 5.47 (-1.2)
K Gråman 5.25 (-2.6) X (-1.6) 5.69 (-0.6) 5.78 (-0.1) X (-1.0) 5.85 (-1.4)
F19 Kula 2021-08-07

         

1 Embla Wihk 02 Hammarby IF 10.72  

         

E Wihk 10.14 X 9.53 X 9.69 10.72
F19 Diskus Sportfältet 2021-08-07

         

1 Felicia Wiberg
Eriksson

02 IFK Strömsund 36.65  

2 Embla Wihk 02 Hammarby IF 34.92  

         

E Wihk 32.22 34.92 31.66 33.27 34.71 34.18
Wiberg Eriksson 35.52 35.80 36.65 34.90 35.28 X

F19 Slägga Sportfältet 2021-08-08
         

1 Molly Skugge 03 Turebergs FK 49.53  
2 Vilma Damberg 03 Turebergs FK 48.83 PB 
3 Linn Harryson 03 Hammarby IF 45.91  



4 Elin Granlöf 02 Timrå AIF 45.13  
5 Ella Nilsson 03 Hanvikens SK 41.57 PB 
6 Embla Wihk 02 Hammarby IF 40.63  
7 Rebecka Essman 03 Råby-Rekarne FI 37.77  

         

L Harryson 36.66 43.14 45.91 45.17 42.42 43.23
E Wihk 37.04 40.14 40.63 X X 39.25
V Damberg X 44.47 X 46.34 48.83 X
E Nilsson 41.57 39.50 39.75 40.78 41.12 38.22
M Skugge 49.53 48.98 49.43 X X 46.90
E Granlöf 45.13 X 42.46 X X 42.70
R Essman X X 34.62 X 37.77 37.76

F19 Spjut Sportfältet 2021-08-06
         

1 Emma Sidwall 02 Danderyds SK 22.10  

         

E Sidwall X 16.93 22.10 16.62 - -
F17 100 m Försök 1 Vind:-2.2  2021-08-07 

          

1 Moa Granat 04 Vallentuna FK 12.42 Q  
2 Saga Hermundstad 04 Hässelby SK 13.26 Q  
3 Stella Sällström 04 IFK Umeå 13.36 q  
4 Ebba Sjöström 05 Täby IS 13.48 q  
5 Emma Carlsson 05 Turebergs FK 13.57 q  
6 Ida Malmborg 05 Hässelby SK 13.72  
7 Lizette Carlsson 04 Vallentuna FK 14.13  

  

F17 100 m Försök 2 Vind:-0.9  2021-08-07 
          

1 Ebba Asp 04 KFUM Örebro 12.79 Q  
2 Tyra Tunander

Cedrenius
04 Bromma IF 13.00 Q  

3 Ophelia Viirman 05 Bromma IF 13.52 q  
4 Linnea Villskog 05 Gefle IF 13.59  
5 Tuva Wennergren 05 Hässelby SK 14.24  
6 Rebecka Sjöberg 05 Täby IS 14.48  

  

F17 100 m Final Vind:-0.5  2021-08-07 
          

1 Moa Granat 04 Vallentuna FK 12.45  
2 Ebba Asp 04 KFUM Örebro 12.73  
3 Tyra Tunander

Cedrenius
04 Bromma IF 12.98  

4 Saga Hermundstad 04 Hässelby SK 13.26  
5 Stella Sällström 04 IFK Umeå 13.44  
6 Ophelia Viirman 05 Bromma IF 13.51  
7 Emma Carlsson 05 Turebergs FK 13.55  

 Ebba Sjöström 05 Täby IS DNS  
  

F17 200 m A-final Vind:1.4  2021-08-08 
          

1 Moa Granat 04 Vallentuna FK 24.42 PB 
2 Ebba Asp 04 KFUM Örebro 25.68 PB 
3 Edda Chin Nygårds 04 Bromma IF 25.90 PB 
4 Vera Lindblad 04 Bromma IF 26.81  
5 Lizette Carlsson 04 Vallentuna FK 27.33  

  

F17 200 m B-final Vind:1.4  2021-08-08 
          

1 Ida Malmborg 05 Hässelby SK 27.55  
2 Sara Winberg 04 Täby IS 28.04  
3 Linnea Villskog 05 Gefle IF 28.35  
4 Tuva Wennergren 05 Hässelby SK 29.09  
5 Rebecka Sjöberg 05 Täby IS 29.27 PB 

  

F17 200 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Moa Granat 04 Vallentuna FK 24.42 1 1 PB
2 Ebba Asp 04 KFUM Örebro 25.68 1 2 PB
3 Edda Chin Nygårds 04 Bromma IF 25.90 1 3 PB
4 Vera Lindblad 04 Bromma IF 26.81 1 4
5 Lizette Carlsson 04 Vallentuna FK 27.33 1 5
6 Ida Malmborg 05 Hässelby SK 27.55 2 1
7 Sara Winberg 04 Täby IS 28.04 2 2
8 Linnea Villskog 05 Gefle IF 28.35 2 3
9 Tuva Wennergren 05 Hässelby SK 29.09 2 4

10 Rebecka Sjöberg 05 Täby IS 29.27 2 5 PB
  

F17 800 m  2021-08-07 
          

1 Elina Hellgren 04 Vallentuna FK 2:23.26  
2 Lia Cederberg 04 Hässelby SK 2:27.03  
3 Estelle Strand 04 IFK Lidingö 2:28.02  
4 Isabella Elisson 05 Hässelby SK 2:31.51  
5 Agnes Olsson 05 Turebergs FK 2:51.20  

  

F17 Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Emma Häggblom 04 Upsala IF 1.62
2 Olivia Kålen 04 Marieby GoIF 1.57
3 Emma Karlsson Svedestam 04 Råby-Rekarne FI 1.52
4 Matilda Petersson 06 Turebergs FK 1.52
5 Anja Lalander 05 Täby IS 1.47
6 Emma Walfridsson 04 Hanvikens SK 1.47

                 

1.37 1.42 1.47 1.52 1.57 1.62 1.67
E Häggblom - - - o o xo xxx
O Kålen - - o o xo xx-
Karlsson Svedest - - o o xxx
M Petersson - o o xo xxx
E Walfridsson o o xo xxx
A Lalander o xo o xxx

F17 Stav 2021-08-08 
         



 
1 Alvah Lind 05 Tyresö FK 3.20
2 Lovisa Blomqvist 04 Marieby GoIF 3.10 SB
3 Rebecka Forsling 04 Huddinge AIS 3.00
4 Norah Lind 05 Tyresö FK 3.00
5 Lisa Appelquist 05 Bromma IF 2.70

                 

2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30
L Appelquist xo xo xxx
R Forsling - - - - o xxx
L Blomqvist o o o o o o xxx
A Lind - - - - o xxo o xxx
N Lind xo o o xo xxo xxx

F17 Längd 2021-08-08
         

1 Moa Gustafsson 04 Råby-Rekarne FI 5.59(1.9)
2 Saga Hermundstad 04 Hässelby SK 5.59(2.5)
3 Sara Winberg 04 Täby IS 5.49(2.5) PB (5.45)
4 Tyra Tunander

Cedrenius
04 Bromma IF 5.47(1.4) PB

5 Tilde Söderlund 04 Alunda SK 5.43(3.4) PB
6 Alvah Lind 05 Tyresö FK 5.37(1.6) =PB
7 Alva Nordvarg 04 Upsala IF 5.36(0.7) SB
8 Agnes Jansson 05 Hammarby IF 5.29(0.3)
9 Edda Chin Nygårds 04 Bromma IF 5.18(1.7) PB

10 Fanny Karlsson 04 Hässelby SK 5.15(0.9)
11 Olivia Kålen 04 Marieby GoIF 5.09(0.9)
12 Emma Häggblom 04 Upsala IF 5.06(0.8)
13 Linnea Villskog 05 Gefle IF 5.01(2.0) PB
14 Ebba Sjöström 05 Täby IS 4.98(0.6) =PB
15 Ophelia Viirman 05 Bromma IF 4.94(0.5)
16 Stella Sällström 04 IFK Umeå 4.82(2.2)
17 Tuva Wennergren 05 Hässelby SK 4.57(1.1)
18 Rebecka Sjöberg 05 Täby IS 4.40(1.1)

             

A Lind 5.27 (2.4) 5.02 (1.8) 3.41 (1.5) 5.16 (0.8) 5.37 (1.6) 5.26 (1.5)
S Winberg 5.36 (-0.6) 5.45 (1.2) 5.41 (2.7) 5.39 (2.5) X (0.6) 5.49 (2.5)
R Sjöberg X (1.6) 4.32 (0.8) 4.40 (1.1)
T Wennergren 3.88 (-0.2) 4.57 (1.1) X (2.2)
A Nordvarg 5.35 (1.3) 4.81 (1.8) 5.14 (1.9) 5.02 (2.9) 5.36 (0.7) 5.19 (2.3)
E Chin Nygårds 5.18 (1.7) 5.04 (0.9) 5.08 (-0.1)
O Viirman X (1.7) 4.94 (0.5) X (1.6)
M Gustafsson 5.24 (1.3) 5.36 (1.4) 5.38 (0.9) 5.56 (1.5) 5.59 (1.9) 5.44 (1.3)
S Hermundstad 5.15 (-0.4) 5.36 (0.5) 5.43 (1.9) 5.40 (1.9) 5.41 (1.2) 5.59 (2.5)
E Sjöström 4.85 (0.8) 4.70 (1.4) 4.98 (0.6)
A Jansson 5.29 (0.3) X (1.2) X (1.7) 5.13 (0.8) 5.11 (0.7) X (1.9)
T Söderlund 5.24 (0.7) 5.36 (1.9) 5.43 (3.4) X (1.4) X (2.1) 5.43 (0.8)
Tunander
Cedreni

4.94 (1.7) 5.47 (1.4) 5.18 (1.5) 5.33 (1.3) 5.33 (0.7) 5.33 (1.2)

F Karlsson 5.15 (0.9) 5.14 (2.7) 5.15 (2.0)
E Häggblom 5.04 (2.1) 5.06 (0.8) X (1.5)
O Kålen X (3.3) 5.09 (0.9) 4.98 (2.4)
L Villskog 4.27 (2.0) 4.92 (1.2) 5.01 (2.0)
S Sällström 4.50 (2.6) 4.53 (0.7) 4.82 (2.2)
F17 Kula 2021-08-07

         

1 Frida Krantz 04 Hammarby IF 13.53  
2 Emma Hallencreutz 04 Hammarby IF 10.93  
3 Therese Silfver 05 Trångsvikens IF 9.86 PB 
4 Rebecka Sjöberg 05 Täby IS 9.69 PB 

 Stella Sällström 04 IFK Umeå -  

         

F Krantz 11.03 X 12.15 12.57 13.53 X
E Hallencreutz 10.31 10.10 10.43 10.46 10.37 10.93
S Sällström - - - - - -
T Silfver X 9.30 9.86 9.18 9.73 9.30
R Sjöberg 8.07 9.07 9.23 X 9.69 9.00

F17 Diskus Sportfältet 2021-08-07
         

1 Frida Krantz 04 Hammarby IF 38.87  
2 Emma Hallencreutz 04 Hammarby IF 27.62  
3 Therese Silfver 05 Trångsvikens IF 17.75  

         

F Krantz 32.78 36.92 37.47 38.87 X X
T Silfver 17.75 X X X X X
E Hallencreutz 27.62 25.61 X X X X

F17 Slägga Sportfältet 2021-08-08
         

1 Malin Garbell 05 Östhammar FI 59.85 PB 
2 Saga Berg 04 Östhammar FI 59.82  
3 Ruth Eklöf 05 Alunda SK 51.70  
4 Caitlin Wennberg 04 Upsala IF 51.51  

         

R Eklöf 46.07 51.70 X 51.55 49.56 51.56
S Berg 51.87 X 59.82 X X X
C Wennberg 49.55 50.11 X 50.69 51.51 X
M Garbell 59.85 59.83 X X X X

F17 Spjut Sportfältet 2021-08-06
         

1 Alvah Lind 05 Tyresö FK 37.15 PB 
2 Lovisa Blomqvist 04 Marieby GoIF 35.68  
3 Anna Strunke 05 Turebergs FK 32.29 PB 
4 Therese Silfver 05 Trångsvikens IF 26.42  

 Norah Lind 05 Tyresö FK NM  
 Irene Dahl 05 Huddinge AIS NM  

         



A Strunke 31.75 32.29 28.52 X 28.63 X
I Dahl X X X X X -
N Lind X X X X X X
A Lind X 37.15 33.78 34.51 X 36.20
L Blomqvist X X X 35.68 X X
T Silfver 26.42 X X X X 23.01

F15 80 m Försök 1 Vind:-0.8  2021-08-07 
          

1 Johanna Pihl 06 Hässelby SK 11.00 q  
2 Agnes Lind 06 Bromma IF 11.02 q  
3 Elizabeth Paul 06 Hammarby IF 11.13 q  
4 Alva Levin 06 Bromma IF 11.41 q  
5 Julia Hansson 06 Huddinge AIS 11.91  
6 Tyra Holst 06 AIK 12.13 PB 

  

F15 80 m Försök 2 Vind:-1.7  2021-08-07 
          

1 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 10.55 q  
2 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 10.90 q  
3 Joline Jonsson 06 Gefle IF 10.96 q  
4 Astrid Wallman 06 Huddinge AIS 11.45 q  

 Eleonora Wahlin 06 Täby IS DNS  
  

F15 80 m Final Vind:-1.5  2021-08-07 
          

1 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 10.66  
2 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 10.83  
3 Johanna Pihl 06 Hässelby SK 10.93  
4 Agnes Lind 06 Bromma IF 11.05  
5 Joline Jonsson 06 Gefle IF 11.26  
6 Elizabeth Paul 06 Hammarby IF 11.29  
7 Alva Levin 06 Bromma IF 11.33  
8 Astrid Wallman 06 Huddinge AIS 11.40  

  

F15 300 m A-final  2021-08-08 
          

1 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 42.25 PB 
2 Johanna Pihl 06 Hässelby SK 42.94  
3 Stella Önander 06 KFUM Örebro 44.95 PB 
4 Linnea Odéhn 06 Malmö AI 46.52  
5 Eleonora Wahlin 06 Täby IS 47.13  

  

F15 300 m B-final  2021-08-08 
          

1 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 40.99  
2 Emilia Hermansson 06 Täby IS 44.70  
3 Alva Levin 06 Bromma IF 45.27 PB 
4 Vilma Stolpen 06 Täby IS 47.11  

  

F15 300 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 40.99 2 1
2 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 42.25 1 1 PB
3 Johanna Pihl 06 Hässelby SK 42.94 1 2
4 Emilia Hermansson 06 Täby IS 44.70 2 2
5 Stella Önander 06 KFUM Örebro 44.95 1 3 PB
6 Alva Levin 06 Bromma IF 45.27 2 3 PB
7 Linnea Odéhn 06 Malmö AI 46.52 1 4
8 Vilma Stolpen 06 Täby IS 47.11 2 4
9 Eleonora Wahlin 06 Täby IS 47.13 1 5

  

F15 800 m  2021-08-07 
          

1 Linnea Odéhn 06 Malmö AI 2:47.38 SB 
2 Emma Hagman 06 Hässelby SK 2:52.38  

  

F15 2000 m  2021-08-08 
          

1 Nora Hägg 06 Hässelby SK 7:52.76  
  

F15 80 m häck Vind:3.3  2021-08-08 
          

1 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 12.49  
2 Rut Grufman 06 Täby IS 13.02  
3 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS 13.30  
4 Tyra Holst 06 AIK 14.33  

  

F15 Höjd 2021-08-06 
         

 
1 Ayla Hallberg Hossain 06 Turebergs FK 1.68 SB
2 Emilia Nielsen 06 Turebergs FK 1.56
3 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS 1.48 =SB
4 Matilda Petersson 06 Turebergs FK 1.44
5 Maja Mccarthy 06 Hammarby IF 1.44
6 Evelina Swärdborn 06 Nyköpings BIS 1.36

                 

1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.48 1.52 1.56 1.60 1.64 1.68 1.73
M Mccarthy - - o xxo xxx
M Petersson - - xo o xxx
Hallberg Hossain - - - - - - o o o xo xxx
E Nielsen - - o o xo xo o xxx
E Hjertzell - - o xo o xxx
E Swärdborn - - xo x- - - - - - - - -

F15 Stav 2021-08-08 
         

 
1 Beate Pott 07 Turebergs FK 3.36 PB
2 Rut Grufman 06 Täby IS 2.85 PB
3 Agnes Lind 06 Bromma IF 2.70 PB
4 Frida Sörqvist 07 Huddinge AIS 2.20
4 Emma Jäderberg 06 Hanvikens SK 2.20
6 Molly Lindell 07 Bromma IF 2.20
7 My Lindberg 08 Hellas FK 2.20 =PB

 Norah Edström 06 AIK NH
 Ella Johansson 07 Hammarby IF DNS

                 

1.80 2.00 2.20 2.40 2.55 2.70 2.85 3.00 3.25 3.36 3.41



M Lindberg o o xxo xxx
F Sörqvist o o o xxx
M Lindell - o xo xxx
E Jäderberg - - o xxx
A Lind - - o o xo o xxx
R Grufman - - - - o xo xxo xxx
N Edström - - - - xxx
E Johansson - - - - - - - - - - - -
B Pott - - - - - - - o o o xxx

F15 Längd 2021-08-06
         

1 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 5.10(1.0)
2 Johanna Pihl 06 Hässelby SK 5.08(-0.1)
3 Kristelle Grahn 06 Spårvägens FK 4.84(-0.6)
4 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS 4.71(0.0)
5 Agnes Lind 06 Bromma IF 4.68(-0.3)
6 Nora Hägg 06 Hässelby SK 4.65(-0.5)
7 Stella Önander 06 KFUM Örebro 4.49(0.2)
8 Felicia Lundberg 06 Huddinge AIS 4.38(-0.4)
9 Eleonora Wahlin 06 Täby IS 4.35(1.0)

10 Alva Levin 06 Bromma IF 4.35(-0.5)
11 Emilia Hermansson 06 Täby IS 4.27(0.7)
12 Ebba Hållén 06 Eskilstuna FI 4.20(-0.2)
13 Tyra Holst 06 AIK 4.10(-1.2)
14 Astrid Wallman 06 Huddinge AIS 4.06(0.7) PB
15 Ella Silvergren 06 Gefle IF 4.05(-0.9)
16 Vilma Stolpen 06 Täby IS 4.00(-1.3)
17 Julia Hansson 06 Huddinge AIS 3.82(-0.5)
18 Linnea Sandström 06 Turebergs FK 3.67(-0.8)
19 Amisha Aubun 06 Turebergs FK 3.17(-1.2)

             

F Lundberg 3.01 (-1.9) 4.28 (-0.5) 4.38 (-0.4) X (-0.9) 4.23 (-2.1) 3.27 (-0.3)
E Hjertzell 4.43 (-2.0) 4.71 (0.0) 4.55 (-0.6) 4.58 (-3.1) 4.62 (0.2) 4.69 (-2.9)
A Aubun 3.11 (0.2) X (0.3) 3.17 (-1.2) - (-0.1) - -
J Pihl 4.70 (-1.8) 4.95 (0.4) 4.98 (-0.1) 5.08 (-0.1) 5.07 (-1.1) 4.82 (-1.1)
N Hägg 4.44 (-0.1) 4.50 (-0.5) X (-0.5) 4.48 (-1.0) 4.65 (-0.5) 4.51 (-0.4)
E Hermansson X (0.4) 4.27 (0.7) X (0.1) - - -
J Hansson 3.55 (-2.4) 3.82 (-0.5) 3.68 (0.0) - - -
A Levin 4.35 (-0.5) X (-2.5) 2.90 (-0.2) - - -
V Stolpen 4.00 (-1.3) 3.89 (-0.6) 3.77 (0.1) - - -
A Lind 4.51 (-1.6) 4.53 (-3.1) 4.58 (-0.4) 4.37 (-1.0) 4.40 (-1.5) 4.68 (-0.3)
E Silvergren 4.05 (-0.9) 3.66 (-1.3) 3.72 (-0.2) - - -
L Sandström 3.67 (-0.8) 3.62 (1.1) 3.35 (-0.5) - - -
A Wallman 4.06 (0.7) 3.99 (-0.5) 3.96 (-0.9) - - -
S Önander 4.49 (0.2) 4.49 (-0.9) 4.43 (-1.7) 4.40 (-0.5) 4.36 (-1.1) 4.37 (-1.8)
L Ulvenstam 5.04 (-1.1) 4.97 (0.8) 5.04 (-2.7) 5.10 (1.0) 5.08 (-1.2) 4.76 (-3.1)
E Wahlin 4.35 (1.0) 3.81 (0.2) 4.34 (-2.1) - - -
K Grahn 4.81 (0.8) 4.55 (-1.1) 4.68 (-1.3) 4.40 (-1.1) 4.84 (-0.6) X (-2.0)
T Holst 4.10 (-1.2) 3.99 (1.0) 4.03 (-0.7) - - -
E Hållén 4.20 (-0.2) 4.13 (-0.5) X (-0.1) - - -

F15 Tresteg 2021-08-07
         

1 Ayla Hallberg Hossain 06 Turebergs FK 11.91(-2.7) PB
2 Lovisa Ulvenstam 06 Östersunds GIF 11.47(-2.5)
3 Kristelle Grahn 06 Spårvägens FK 10.25(-1.6)
4 Frida Ekstav 06 Tierps IF 10.11(-0.5)
5 Nora Hägg 06 Hässelby SK 9.78(-1.1)
6 Eleonora Wahlin 06 Täby IS 9.59(-1.5)
7 Astrid Wallman 06 Huddinge AIS 9.23(-1.5) PB

             

Hallberg
Hossain

11.91 (-2.7) X (-0.4) 11.60 (-2.1) 11.58 (-1.4) 11.72 (-0.8) 11.80 (-1.3)

F Ekstav X (-1.3) X (-1.5) 9.90 (-1.8) X (-1.3) 10.11 (-0.5) 9.95
A Wallman X (-3.8) X (-1.7) 9.23 (-1.5) - 9.14 (-1.9) 9.11 (-1.2)
L Ulvenstam 11.47 (-2.5) 11.28 (-1.6) X (-2.0) 10.61 (-1.8) - -
N Hägg 9.74 (-2.0) X (-1.9) 9.42 (-0.7) 9.78 (-1.1) 9.72 (-2.3) 9.48 (-3.5)
E Wahlin X (-1.3) 9.59 (-1.5) X (-1.6) 9.37 (-1.0) X (-1.3) X (-0.9)
K Grahn 10.25 (-1.6) 10.04 (-2.6) 9.85 (-0.8) - X (-0.8) X (-2.7)
F15 Kula 2021-08-07

         

1 Rut Grufman 06 Täby IS 11.26  
2 Desiree Essman 06 Råby-Rekarne FI 10.64  
3 Ayla Hallberg Hossain 06 Turebergs FK 10.41  
4 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 9.91 =PB 
5 Elsa Kjellström 06 Hässelby SK 8.65 SB 
6 Annie Sjölund 06 Turebergs FK 6.62  
7 Amisha Aubun 06 Turebergs FK 6.59 PB 
8 Linnea Sandström 06 Turebergs FK 6.25  

         

Hallberg Hossain 10.33 9.86 10.16 9.60 X 10.41
D Essman 10.64 10.57 10.60 X 10.61 X
L Westlin X 9.51 9.70 9.63 9.85 9.91
R Grufman 11.26 11.10 10.57 10.38 10.99 10.45
E Kjellström 8.37 8.65 X 7.76 8.27 X
L Sandström X X 6.25 5.87 6.10 6.12
A Sjölund 5.89 X 6.01 X 5.71 6.62
A Aubun 5.79 5.78 6.59 6.09 5.78 6.07

F15 Diskus Sportfältet 2021-08-07
         

1 Rut Grufman 06 Täby IS 30.41  
2 Elsa Kjellström 06 Hässelby SK 28.84  
3 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 25.83  
4 Desiree Essman 06 Råby-Rekarne FI 21.95  
5 Linnea Sandström 06 Turebergs FK 18.31  
6 Annie Sjölund 06 Turebergs FK 17.83  
7 Amisha Aubun 06 Turebergs FK 15.60  

         



L Sandström X 18.31 X X 13.64 X
A Aubun X X 14.62 X 15.60 X
L Westlin 20.38 25.14 15.22 23.73 23.06 25.83
R Grufman 28.96 30.41 26.82 X 27.52 X
D Essman X X 21.95 X X X
E Kjellström X 28.08 27.70 28.84 24.89 X
A Sjölund X 17.83 15.66 16.46 16.85 17.07

F15 Slägga Sportfältet 2021-08-08
         

1 Patricia Kamga 06 Upsala IF 54.95  
2 Tindra Törnestam 06 Spårvägens FK 50.69  
3 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 49.79  
4 Desiree Essman 06 Råby-Rekarne FI 46.83  
5 Kajsa Berg 06 Östhammar FI 42.34  
6 Elsa Kjellström 06 Hässelby SK 36.36  
7 Rut Grufman 06 Täby IS 33.11  

         

E Kjellström 34.58 X 36.36 32.73 X X
D Essman X 46.83 X X 43.19 X
R Grufman X X 31.84 32.93 33.11 31.86
P Kamga X 53.31 X X 54.95 X
E Forsell 49.55 48.55 X 49.79 48.80 -
T Törnestam 50.32 50.69 X X X X
K Berg 41.52 X X 42.34 X 41.89

F15 Spjut Sportfältet 2021-08-06
         

1 Ida Bonow 07 Turebergs FK 24.70  
2 Eleonora Wahlin 06 Täby IS 24.59  
3 Evelina Larsson 07 Turebergs FK 22.25  
4 Annie Sjölund 06 Turebergs FK 18.37  
5 Vilma Stolpen 06 Täby IS 17.91  
6 Amisha Aubun 06 Turebergs FK 11.91  

         

E Wahlin 23.11 23.02 23.65 24.59 18.77 16.71
I Bonow 22.07 20.61 24.70 22.68 X 16.92
E Larsson X X X 19.09 15.77 22.25
V Stolpen X X 17.91 16.42 13.66 X
A Sjölund 16.02 X 18.37 17.21 X 16.80
A Aubun X X 11.91 X 10.44 X

F14 80 m Försök 1 Vind:-1.1  2021-08-07 
          

1 Matilda Borg 07 Hammarby IF 10.77 q  
2 Stella Lundström 07 Östersunds GIF 10.80 q  
3 Ebba Wennebjer 07 Hammarby IF 11.39  
4 Ida Bonow 07 Turebergs FK 11.71  
5 Molly Lindell 07 Bromma IF 11.97  
6 Ida Borglund 07 Täby IS 12.08  

  

F14 80 m Försök 2 Vind:-1.5  2021-08-07 
          

1 Wilda Runeborg 07 Råby-Rekarne FI 10.77 q  
2 Beate Pott 07 Turebergs FK 10.79 q  
3 Denise Kuivanen-

Johnson
07 Tjalve IF Norrköping 11.18 q  

4 Alba Boric 07 Hanvikens SK 11.27 q  
5 Anna Bergin 07 Hammarby IF 11.36 q PB 
6 Filippa Kopparhed 07 Hässelby SK 11.38 q  
7 Evelina Larsson 07 Turebergs FK 12.10  

  

F14 80 m Final Vind:-2.1  2021-08-07 
          

1 Stella Lundström 07 Östersunds GIF 10.67  
2 Matilda Borg 07 Hammarby IF 10.79  
3 Beate Pott 07 Turebergs FK 10.79  
3 Wilda Runeborg 07 Råby-Rekarne FI 10.79  
5 Denise Kuivanen-

Johnson
07 Tjalve IF Norrköping 11.21  

6 Alba Boric 07 Hanvikens SK 11.39  
7 Anna Bergin 07 Hammarby IF 11.42  
8 Filippa Kopparhed 07 Hässelby SK 11.72  

  

F14 300 m A-final  2021-08-08 
          

1 Matilda Borg 07 Hammarby IF 40.90 MR PB 
2 Stella Lundström 07 Östersunds GIF 42.26  
3 Judith Nielsén 07 Mälarhöjdens IK 44.56 PB 
4 Ida Bonow 07 Turebergs FK 46.45  
5 Lina Garbell 07 Östhammar FI 47.55  

  

F14 300 m B-final  2021-08-08 
          

1 Helen Hermundstad 73 Spårvägens FK 42.70  
2 Edith Holmberg 07 Hellas FK 43.38  
3 Malva Lönn 09 Hammarby IF 44.05  
4 Amanda Cederberg 07 Åkersberga SK 44.48  
5 Ulrika Lomakka 07 Hellas FK 47.82  

  

F14 300 m Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Matilda Borg 07 Hammarby IF 40.90 1 1 MR PB
2 Stella Lundström 07 Östersunds GIF 42.26 1 2
3 Helen Hermundstad 73 Spårvägens FK 42.70 2 1
4 Edith Holmberg 07 Hellas FK 43.38 2 2
5 Malva Lönn 09 Hammarby IF 44.05 2 3
6 Amanda Cederberg 07 Åkersberga SK 44.48 2 4
7 Judith Nielsén 07 Mälarhöjdens IK 44.56 1 3 PB
8 Ida Bonow 07 Turebergs FK 46.45 1 4
9 Lina Garbell 07 Östhammar FI 47.55 1 5

10 Ulrika Lomakka 07 Hellas FK 47.82 2 5
  

F14 800 m  2021-08-07 
          

1 Venla Engström 07 Turebergs FK 2:31.34  
2 Lina Garbell 07 Östhammar FI 2:43.15  
3 Vera Forssmed 07 Turebergs FK 3:01.85  

  

F14 2000 m  2021-08-08 
          

1 Fanny Szalkai 08 Spårvägens FK 6:41.15 MR 



2 Venla Engström 07 Turebergs FK 7:11.74  
3 Ella Johansson 07 Hammarby IF 7:14.09  
4 Vera Forssmed 07 Turebergs FK 8:40.20  

  

F14 80 m häck Vind:1.9  2021-08-08 
          

1 Judith Nielsén 07 Mälarhöjdens IK 12.72  
2 Beate Pott 07 Turebergs FK 13.28  
3 Ida Bonow 07 Turebergs FK 15.60  

  

F14 Höjd 2021-08-06 
         

 
1 Nova Raitis 07 Spårvägens FK 1.48
2 Ida Borglund 07 Täby IS 1.40
3 Ebba Inngul 07 Hellas FK 1.40
4 Alba Boric 07 Hanvikens SK 1.36
4 Frida Heljestrand 07 Täby IS 1.36 =PB

                 

1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.48 1.52
A Boric o o o xxx
I Borglund - o o o xxx
F Heljestrand o o o xx- - - -
E Inngul - o xo o xxx
N Raitis - o o o xxo xo xxx

F14 Längd 2021-08-07
         

1 Edith Holmberg 07 Hellas FK 5.29(0.9) PB
2 Beate Pott 07 Turebergs FK 4.94(1.1)
3 Stella Lundström 07 Östersunds GIF 4.92(-0.4)
4 Wilda Runeborg 07 Råby-Rekarne FI 4.89(1.3)
5 Ebba Wennebjer 07 Hammarby IF 4.75(3.1)
6 Nova Raitis 07 Spårvägens FK 4.63(2.5)
7 Astrid Gemzell 07 Tierps IF 4.43(2.3)
8 Alba Boric 07 Hanvikens SK 4.36(1.2)
9 Denise Kuivanen-

Johnson
07 Tjalve IF Norrköping 4.18(0.8)

10 Agnes Bergström 07 Upsala IF 4.01(2.1)
11 Ida Borglund 07 Täby IS 3.98(1.5)
12 Ida Bonow 07 Turebergs FK 3.94(1.5)
13 Evelina Larsson 07 Turebergs FK 3.53(-0.2)

             

B Pott 4.94 (1.1) 4.88 (1.8) 4.87 (1.8) - 4.85 (0.3) X (3.6)
Kuivanen-
Johnson

4.03 (1.1) 4.18 (0.8) 4.14 (1.7)

I Bonow 3.83 (1.0) 3.91 (1.1) 3.94 (1.5)
N Raitis 4.45 (0.4) 3.18 (1.2) 4.55 (1.6) 4.29 (0.2) 4.58 (2.9) 4.63 (2.5)
I Borglund 3.96 (1.0) 3.98 (1.5) 3.95 (2.0)
S Lundström - 4.92 (-0.4) 4.86 (1.9) 4.77 (2.0) 4.79 (1.3) -
A Gemzell 4.29 (1.3) 4.29 (0.8) 4.26 (2.9) 4.26 (1.5) 4.43 (2.3) X (0.7)
A Bergström X (2.5) 2.68 (2.5) 4.01 (2.1)
E Wennebjer 4.48 (1.4) 4.56 (1.0) 4.61 (1.3) 4.70 (1.1) X (3.0) 4.75 (3.1)
A Boric 4.28 (1.4) 4.11 (1.7) 4.36 (1.2) 4.25 (1.1) 4.36 (1.3) 3.38 (2.0)
W Runeborg 4.83 (2.6) 4.68 (1.3) 4.83 (1.3) 4.70 (0.3) 4.89 (1.3) 4.84 (3.1)
E Holmberg X (1.1) 5.00 (1.0) 5.29 (0.9) 5.26 (2.6) 5.20 (2.4) 5.20 (1.8)
E Larsson X (0.2) 3.50 (2.3) 3.53 (-0.2)

F14 Tresteg 2021-08-06
         

1 Stella Lundström 07 Östersunds GIF 11.07(0.5)
2 Edith Holmberg 07 Hellas FK 10.99(1.4)
3 Tilde Norrbrand 07 Turebergs FK 10.01(0.4) PB
4 Evelina Larsson 07 Turebergs FK 9.09(1.0)
5 Ida Bonow 07 Turebergs FK 9.00(1.1)
6 Alba Boric 07 Hanvikens SK 8.96(0.6)

 Astrid Gemzell 07 Tierps IF NM(-0.2)
             

A Boric 8.73 (2.2) 8.96 (0.6) 8.77 (-1.8) 8.71 (0.7) 8.41 (0.0) 8.37 (0.5)
E Larsson 8.95 (0.3) 9.09 (1.0) 8.34 (1.9) 8.44 (1.1) X (-0.2) 8.72 (1.3)
I Bonow 9.00 (1.1) 8.90 (-0.1) 8.56 (1.5) 8.77 (1.4) 8.74 (-0.5) X (2.1)
T Norrbrand 9.95 (0.7) 9.72 (1.1) 9.91 (0.9) 9.98 (0.9) 9.93 (0.7) 10.01 (0.4)
E Holmberg X (2.1) 10.99 (1.4) X (1.4) X (0.2) 10.59 (0.1) 10.83 (0.6)
A Gemzell X (-0.2) X (0.5) X (0.7) X (-0.4) X (0.2) X (1.4)
S Lundström 10.79 (-0.3) 10.88 (0.1) 10.73 (-0.4) 10.41 (-0.5) 10.98 (0.9) 11.07 (0.5)
F14 Kula 2021-08-07

         

1 Ida Edling 07 Bollnäs FIK 12.33 PB 
2 Elin Runemar 07 Turebergs FK 12.10  
3 Wilda Runeborg 07 Råby-Rekarne FI 10.03  
4 Ebba Wennebjer 07 Hammarby IF 9.34  
5 Alba Boric 07 Hanvikens SK 9.16 PB 
6 Beatrice Lindberg 07 Hellas FK 8.65 PB 

 Ida Bonow 07 Turebergs FK -  

         

B Lindberg 8.65 7.72 8.38 8.32 8.16 8.56
A Boric 8.65 8.42 8.48 8.58 9.01 9.16
I Bonow - - - - - -
W Runeborg 10.03 9.92 X 9.71 9.48 9.65
E Wennebjer X 9.09 X 9.00 9.34 9.07
I Edling 11.48 12.32 12.30 12.33 12.12 11.86
E Runemar X 12.10 X X X X

F14 Diskus Sportfältet 2021-08-07
         

1 Elin Runemar 07 Turebergs FK 25.86  
2 Matilda Borg 07 Hammarby IF 24.82  
3 Beatrice Lindberg 07 Hellas FK 20.93 PB 
4 Frida Heljestrand 07 Täby IS 20.29  
5 Ida Edling 07 Bollnäs FIK 20.18  
6 Linnea Nederström 07 Sundbybergs IK 15.93  

         

E Runemar X 24.64 X X X 25.86



M Borg - - 24.82 19.86 21.61 X
I Edling X X 19.31 20.18 X X
B Lindberg X 20.93 20.41 X X X
L Nederström X X X X 12.96 15.93
F Heljestrand 17.65 X 20.29 17.84 17.05 16.78

F14 Slägga Sportfältet 2021-08-08
         

1 Anna Bergin 07 Hammarby IF 30.13  
2 Beatrice Lindberg 07 Hellas FK 28.35  
3 Matilda Borg 07 Hammarby IF 26.35  

 Elin Runemar 07 Turebergs FK NM  

         

A Bergin X X 30.13 X X 29.50
E Runemar X X X X X X
B Lindberg X 28.35 X X 27.67 27.56
M Borg X 26.35 26.27 25.33 25.26 24.99

F13 60 m Försök 1 Vind:-1.1  2021-08-07 
          

1 Ebba Dahlström 08 Täby IS 8.46 q  
2 My Lindberg 08 Hellas FK 8.85 q  
3 Zelda Eckers 08 Åkersberga SK 9.24 q  
4 Julia Sandler Djerf 08 Turebergs FK 9.27 q  

  

F13 60 m Försök 2 Vind:-0.2  2021-08-07 
          

1 Ebba Borglund 08 Täby IS 8.54 q  
2 Ida Winlöf 08 Söderhamns IF 8.79 q  
3 Olivia Pihl 08 Hässelby SK 9.08 q  
4 Carla Ulvenstam 08 Östersunds GIF 9.62 q PB 
5 Alva Carlsson 08 Mälarö SOK 10.04  

  

F13 60 m Final Vind:-2.6  2021-08-07 
          

1 Ebba Dahlström 08 Täby IS 8.46  
2 My Lindberg 08 Hellas FK 8.69  
3 Ebba Borglund 08 Täby IS 8.69  
4 Ida Winlöf 08 Söderhamns IF 8.80  
5 Olivia Pihl 08 Hässelby SK 9.23  

 Zelda Eckers 08 Åkersberga SK DNS  
 Carla Ulvenstam 08 Östersunds GIF DNS  
 Julia Sandler Djerf 08 Turebergs FK DNS  

  

F13 600 m  2021-08-08 
          

1 Annabelle Grahn 08 Spårvägens FK 1:54.37 PB 
2 Carla Ulvenstam 08 Östersunds GIF 1:58.61  
3 Elsa Eriksson 08 Rånäs 4H 2:01.74  
4 Maria Carlsson 08 Mälarö SOK 2:08.75  

  

F13 60 m häck Vind:1.3  2021-08-08 
          

1 Saga Berg Ojeda 08 Turebergs FK 9.85 PB 
2 Ida Winlöf 08 Söderhamns IF 9.91 PB 
3 Ebba Borglund 08 Täby IS 9.99  
4 Olivia Pihl 08 Hässelby SK 10.46 PB 
5 My Lindberg 08 Hellas FK 10.56  
6 Elsa Eriksson 08 Rånäs 4H 10.61 PB 
7 Carla Ulvenstam 08 Östersunds GIF 11.16 PB 

  

F13 Höjd 2021-08-07 
         

 
1 Stephanie Rimér 09 Turebergs FK 1.44
2 Ida Winlöf 08 Söderhamns IF 1.40
3 Zelda Eckers 08 Åkersberga SK 1.36
4 Moa Hill 08 Hässelby SK 1.20

 Alva Carlsson 08 Mälarö SOK NH

                 

1.16 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.48 1.55
I Winlöf - - o o o o o xxx
M Hill o o xxx
S Rimér - - - - o o o o - xxx
Z Eckers - - o o o o xxx
A Carlsson xxx

F13 Längd 2021-08-07
         

1 Ebba Borglund 08 Täby IS 5.08(-0.9)
2 Olivia Pihl 08 Hässelby SK 4.63(-0.7)
3 Ebba Dahlström 08 Täby IS 4.61(-0.8)
4 Ida Winlöf 08 Söderhamns IF 4.51(-0.5)
5 Annabelle Grahn 08 Spårvägens FK 4.30(-1.3) =PB
6 Zelda Eckers 08 Åkersberga SK 4.23(-1.3) PB
7 Julia Sandler Djerf 08 Turebergs FK 4.05(-0.7)
8 Carla Ulvenstam 08 Östersunds GIF 3.95(-2.1)
9 Alva Carlsson 08 Mälarö SOK 3.69(-1.2) PB

10 Maria Carlsson 08 Mälarö SOK 3.59(-1.1) PB
11 Moa Hill 08 Hässelby SK 3.15(-1.3)

             

M Carlsson 3.56 (-0.9) 3.44 (-1.9) 3.50 (-0.9) 3.59 (-1.1)
I Winlöf 4.37 (-1.5) 4.43 (-0.4) 4.51 (-0.5) 4.48 (-1.3)
M Hill 3.15 (-1.3) 2.99 (-1.4) 2.93 (-1.2) 2.12 (-0.3)
A Carlsson 3.69 (-1.2) 3.69 (-1.3) 3.19 (-0.8) 3.34 (-0.5)
C Ulvenstam 3.79 (-0.9) 3.95 (-2.1) 3.80 (-0.7) 3.90 (-0.7)
A Grahn 4.30 (-1.3) 4.06 (-1.7) 4.25 (-0.1) 4.07 (-0.1)
E Borglund 4.68 (-0.6) 4.88 (-0.9) 5.08 (-0.9) 4.98 (-1.4)
O Pihl 4.44 (-1.0) 4.63 (-0.7) 4.51 (-1.0) 4.52 (-1.4)
E Dahlström 4.61 (-0.8) 4.43 (-0.9) 4.40 (-1.1) 4.48 (-1.1)
Z Eckers 4.20 (-0.7) 4.23 (-1.3) 4.18 (-0.9) 4.01 (-0.8)
J Sandler Djerf 3.99 (-0.8) 3.83 (-0.5) 4.02 (-1.4) 4.05 (-0.7)
F13 Kula 2021-08-08

         

1 Ebba Borglund 08 Täby IS 11.97  
2 Ida Winlöf 08 Söderhamns IF 9.82  
3 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 9.09 PB 
4 Saga Berg Ojeda 08 Turebergs FK 8.91  



5 Elsa Eriksson 08 Rånäs 4H 8.01  
6 Alva Carlsson 08 Mälarö SOK 7.98 PB 

         

E Borglund 10.04 10.64 11.97 11.89
E Eriksson 7.58 8.01 7.34 7.91
I Winlöf 9.82 9.05 9.45 9.22
S Berg Ojeda 8.21 8.59 8.91 8.37
M Purmonen 8.39 8.46 8.53 9.09
A Carlsson 7.98 7.69 7.97 6.77

F12 60 m Försök 1 Vind:-1.9  2021-08-07 
          

1 Stephanie Rimér 09 Turebergs FK 8.65 q  
2 Molly Envall 09 Turebergs FK 8.79 q  
3 Alba Jergmar 10 Boo IF 9.37 q  
4 Lily Dymling 09 Vallentuna FK 9.69  
5 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 9.79  
6 Livia Sandström 09 Turebergs FK 11.67 PB 

  

F12 60 m Försök 2 Vind:-1.6  2021-08-07 
          

1 Malva Lönn 09 Hammarby IF 8.65 q  
2 Felicia Karlsson 10 Rånäs 4H 9.25 q  
3 Vera Stolpen 09 Täby IS 9.32 q  
4 Tyra Sternlind 09 Hammarby IF 9.37 q  
5 Emma Håkansson 10 Turebergs FK 9.38 q  
6 Emelie Elvin 09 IF Triangeln 10.04  
7 Freja Ahlepil 09 Turebergs FK 10.23  

  

F12 60 m Final Vind:-2.0  2021-08-07 
          

1 Malva Lönn 09 Hammarby IF 8.60  
2 Molly Envall 09 Turebergs FK 8.69  
3 Stephanie Rimér 09 Turebergs FK 8.73  
4 Alba Jergmar 10 Boo IF 9.26 PB 
5 Vera Stolpen 09 Täby IS 9.30  
6 Felicia Karlsson 10 Rånäs 4H 9.35  
7 Emma Håkansson 10 Turebergs FK 9.46  
8 Tyra Sternlind 09 Hammarby IF 9.49  

  

F12 600 m  2021-08-08 
          

1 Freja Ahlepil 09 Turebergs FK 1:53.02  
2 Alba Jergmar 10 Boo IF 2:08.44  
3 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 2:59.55  

  

F12 60 m häck A-final Vind:1.9  2021-08-08 
          

1 Malva Lönn 09 Hammarby IF 10.04 MR PB 
2 Elise Wiklund 09 Turebergs FK 10.50 PB 
3 Molly Envall 09 Turebergs FK 10.77  
4 Vera Stolpen 09 Täby IS 12.13  
5 Freja Ahlepil 09 Turebergs FK 12.35 PB 

  

F12 60 m häck B-final Vind:2.3  2021-08-08 
          

1 Alba Jergmar 10 Boo IF 11.02  
2 Emelie Elvin 09 IF Triangeln 12.83  
3 Sofia Deresiewicz 09 Sundbybergs IK 13.67  
4 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 13.71  
5 Livia Sandström 09 Turebergs FK 14.17  

  

F12 60 m häck Sammanlagd lista       
      

heatpl  
1 Malva Lönn 09 Hammarby IF 10.04 1 1 MR PB
2 Elise Wiklund 09 Turebergs FK 10.50 1 2 PB
3 Molly Envall 09 Turebergs FK 10.77 1 3
4 Alba Jergmar 10 Boo IF 11.02 2 1
5 Vera Stolpen 09 Täby IS 12.13 1 4
6 Freja Ahlepil 09 Turebergs FK 12.35 1 5 PB
7 Emelie Elvin 09 IF Triangeln 12.83 2 2
8 Sofia Deresiewicz 09 Sundbybergs IK 13.67 2 3
9 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 13.71 2 4

10 Livia Sandström 09 Turebergs FK 14.17 2 5
  

F12 Längd 2021-08-07
         

1 Malva Lönn 09 Hammarby IF 4.68(0.2)
2 Stephanie Rimér 09 Turebergs FK 4.66(-2.8) PB
3 Molly Envall 09 Turebergs FK 4.49(-0.3)
4 Tyra Sternlind 09 Hammarby IF 4.48(-1.3)
5 Elise Wiklund 09 Turebergs FK 4.41(-1.1)
6 Vera Stolpen 09 Täby IS 4.17(-1.8)
7 Emma Håkansson 10 Turebergs FK 4.11(-2.1) PB
8 Alba Jergmar 10 Boo IF 3.94(-1.0)
9 Lily Dymling 09 Vallentuna FK 3.84(-1.6) PB

10 Felicia Karlsson 10 Rånäs 4H 3.73(0.7)
11 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 3.66(-1.7)
12 Freja Ahlepil 09 Turebergs FK 3.62(-1.6) PB
13 Emelie Elvin 09 IF Triangeln 3.49(-2.2)
14 Livia Sandström 09 Turebergs FK 2.92(-1.0)

             

S Rimér 4.38 (-2.2) 4.66 (-2.8) 4.60 (-1.6) 4.48 (-0.7)
F Karlsson 3.65 (-1.3) 3.73 (0.7) 3.73 (-1.4) 3.69 (-1.6)
F Ahlepil 3.56 (0.7) 3.59 (-0.7) 3.62 (-1.6) 3.55 (-0.9)
M Envall 4.49 (-0.3) 4.32 (-0.3) 4.31 (-1.0) 4.44 (-0.6)
E Håkansson 3.93 (0.5) 3.69 (-1.3) 3.81 (-1.4) 4.11 (-2.1)
M Purmonen 3.39 (-1.1) 3.45 (-1.4) 3.52 (-0.8) 3.66 (-1.7)
L Sandström 2.89 (-0.3) 2.87 (-0.6) 2.92 (-1.0) 2.85 (-2.2)
E Wiklund 4.41 (-1.1) 4.35 (-0.2) 4.19 (-0.2) 4.39 (-0.9)
A Jergmar 3.91 (-2.8) 3.94 (-1.0) 3.51 (-0.9) 3.25 (-1.9)
M Lönn 4.57 (-2.6) 4.56 (-1.7) 4.62 (-0.8) 4.68 (0.2)
E Elvin 3.43 (-0.8) 3.40 (-0.7) X (0.1) 3.49 (-2.2)
T Sternlind 4.28 (-1.7) 4.47 (-0.4) 4.27 (-1.0) 4.48 (-1.3)
V Stolpen 4.09 (-1.8) 3.95 (-1.9) 4.15 (-0.8) 4.17 (-1.8)
L Dymling 3.63 (-2.7) 3.69 (-2.8) 3.83 (-1.2) 3.84 (-1.6)
F12 Kula 2021-08-08

         

1 Malva Lönn 09 Hammarby IF 10.50  
2 Stephanie Rimér 09 Turebergs FK 9.55 PB 



3 Tyra Sternlind 09 Hammarby IF 9.27  
4 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 9.25 PB 
5 Elise Wiklund 09 Turebergs FK 7.12 PB 
6 Alba Jergmar 10 Boo IF 7.07  
7 Livia Sandström 09 Turebergs FK 6.84  
8 Freja Ahlepil 09 Turebergs FK 5.25  

         

M Lönn 10.29 10.50 10.06 10.41
F Ahlepil 5.25 5.06 4.66 5.19
L Sandström 6.71 6.18 6.84 X
T Sternlind 9.27 9.23 X 9.23
S Rimér 7.49 9.55 X 9.02
M Purmonen 7.41 7.27 8.58 9.25
E Wiklund 6.40 X 7.12 6.27
A Jergmar X 6.52 5.68 7.07


