
Turebergskastet nr 5 2019-09-05
Edsberg Spor�ält
Väder: ca 23 grader, kra�ig motvind
Tävlingsledare: Thomas Hirvonen
Endast längsta kastet mä�es i långa kast

Diskus
M
1. Lukas Björninger, 00 Turebergs FK 46.00
2. Karl Ludvik, 02 Turebergs FK 41.50
3. Simon Thor, 00 IFK Märsta 38.22
4. Emil Holm, 01 Turebergs FK 37.77
5. Teo Paganus, 03 Turebergs FK 35.08
6. Fredrik Frunck, 03 Turebergs FK 34.02
7. Jesper Ahlin, 03 Turebergs FK 33.26
P19
1. Lukas Björninger, 00 Turebergs FK 50.27
2. Simon Thor, 00 IFK Märsta 41.35
3. Emil Holm, 01 Turebergs FK 41.30
P17
1. Karl Ludvik, 02 Turebergs FK 52.67
2. Teo Paganus, 03 Turebergs FK 44.00

3. Jesper Ahlin, 03 Turebergs FK 42.24

4. Fredrik Frunck, 03 Turebergs FK 40.75

Slägga
F17
1. Molly Skugge, 03 Turebergs FK 51.44
2. Vilma Damberg, 03 Turebergs FK 49.18
P19
1. Simon Thor, 00 IFK Märsta 41.46
P17
1. Fredrik Frunck, 03 Turebergs FK 53.62
2. Teo Paganus, 03 Turebergs FK 29.93

 


