
Turebergskastet nr 4 2019-08-07
Edsberg Spor�ält
Väder: ca 23 grader, kra�ig motvind
Tävlingsledare: Thomas Hirvonen
Endast längsta kastet mä�es i långa kast

Diskus
P19
1. Karl Ludvik, 02 Turebergs FK 45.51
2. Emil Holm, 01 Turebergs FK 45.17
3. Simon Thor, 00 IFK Märsta 43.22
P17
1. Jesper Ahlin, 03 Turebergs FK 48.81
2. Teo Paganus, 03 Turebergs FK 44.72
3. Fredrik Frunck, 03 Turebergs FK 43.22
P14
1. Niklas Lundahl, 05 Väsby IK 45.30
K
1. Fanny Öhrn Selahn, 95 Turebergs FK 43.76

Spjut

P19
1. Simon Thor, 00 IFK Märsta 53.52
P17
1. Fredrik Frunck, 03 Turebergs FK 47.87
F17
1. Sarah Olsson, 02 Turebergs FK 37.73
2. Vilma Damberg, 03 Turebergs FK 29.88

Slägga
P17
1. Fredrik Frunck, 03 Turebergs FK 53.70
2. Jesper Ahlin, 03 Turebergs FK 50.75
P14
1. Niklas Lundahl, 05 Väsby IK 51.73
K
1. Eleni Larsson, 93 Spårvägen 56.68
2. Rebecka Hallerth, 96 Spårvägen 55.97
3. Hanna Mårtensson, 96 Turebergs FK 54.87
4. Caroline Wallin, 94 Spårvägen 45.02
F17
1. Molly Skugge, 03 Turebergs FK 51.29
2. Hannah Luxemburg, 02 Turebergs FK 49.23
3. Vilma Damberg, 03 Turebergs FK 45.83

Kula
M
1. Jeffrey Ige, 83 Spårvägen 15.12
P19
1. Simon Thor, 00 IFK Märsta 13.95
2. Emil Holm, 01 Turebergs FK 11.89
P17
1. Teo Paganus, 03 Turebergs FK 13.13
F17
1. Hannah Luxemburg, 02 Turebergs FK 10.97



 
 


