
Höstkastet 2009
RESULTAT

DATUM 04-okt-09
Tävlingsplats: Sollentunavallen
Tävlingsledare: Markus Hopponen
Väder: Mulet och Blåsigt +10

P 13
Namn: Född: Förening:
Gustav Kjell -96 Turebergs FK
Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa

Kula 11,49 10,93 11,05 11,29 11,49 960 960
Spjut 37,15 X X / 37,15 885 1845

Diskus 25,72 X 24,60, X 25,72 794 2639
Slägga 28,40, 27,58 X 29,50, 29,50, 547 3186

Namn: Född: Förening:
Axel Ohlsson -96 Hässelby SK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 12,02 11,72 11,1 11,64 12,02 1005 1005
Spjut X 34,23 X 36,65 36,65 875 1880

Diskus 32,13 X 33,08 39,94 39,94 1153 3033
Slägga X X X 20,17 20,17 310 3343

Namn: Född: Förening:
Olle Sandström -96 Hässelby SK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula X X 7,77 8,02 8,02 637 637
Spjut X 26,51 X X 26,51 647 1284

Diskus 20,75 X 22,02 21,42 22,02 687 1971
Slägga 18,93 19,62 18,84 21,41 21,41 343 2314

Namn: Född: Förening:
Karl Johansson -97 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula X X X 3,41 3,41 8 8
Spjut X 4,60, X 5,58 5,58 5 13

Diskus 11,98 X 8,10, 12,68 12,68 361 374
Slägga X 3,93 X 5,58 5,58 2 376

F13
Namn: Född: Förening:

Elin Bohman -97 Turebergs FK
Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa

Kula X 9,29 9,09 8,15 9,29 782 782



Spjut 20,20, X X X 20,20, 658 1440
Diskus 26,12 23,43 X X 26,12 805 2245
Slägga X X 21,42 24,78 24,78 469 2714

Namn: Född: Förening:
Emma Sjöberg -97 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 6,53 6,13 6,72 7,48 7,48 597 597
Spjut 13,07 17,15 14,43 12,61 17,15 560 1157

Diskus 12,34 12,02 X 13,61 13,61 399 1556
Slägga 14,77 15,58 14,46 15,32 15,58 231 1787

Namn: Född: Förening:
Hanna Olofsson -96 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 6,54 6,61 6,66 6,27 6,66 505 505
Spjut 9,71 X 11,30, 8,56 11,30, 349 854

Diskus 12,89 14,48 14,26 13,10, 14,48 432 1286
Slägga 20,30, X X 14,74 20,30, 352 1638

Namn: Född: Förening:
Alida Sterner -96 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 8,00, 8,07 8,21 8,07 8,21 674 674
Spjut 10,57 10,34 11,79 X 11,79 368 1042

Diskus 16,46 X X X 16,46 506 1548
Slägga X 23,57 X 20,73 23,57 437 1985

Namn: Född: Förening:
Sofia Orbe Puukko -97 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 6,98 7,06 6,17 6,66 7,06 551 551
Spjut X X 9,00, 10,26 10,26 307 858

Diskus X X 16,20, 14,33 16,20, 497 1355
Slägga 17,29 X 15,83 15,13 17,29 275 1630

P15
Namn: Född: Förening:

Viktor Hagren -95 Turebergs FK
Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa

Kula 10,08 10,79 10,75 / 10,79 628 628
Spjut 36,23 X 36,13 33,23 36,23 610 1238

Diskus X X X 27,95 27,95 534 1772
Slägga 20,40, 22,31 X X 22,31 367 2139

1 2 3 4 5 6 Slutres.
Slägga utöver mång. 20,40, 22,31 X X 24,71 23,85 24,71

Namn: Född: Förening:
Christoffer Hagren -95 Turebergs FK



Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula / 9,10, / 9,22 9,22 488 488
Spjut 35,22 34,39 33,47 29,82 35,22 590 1078

Diskus 33,39 29,46 X 29,68 33,39 661 1739
Slägga X 30,04 32,93 X 32,93 628 2367

1 2 3 4 5 6 Slutres.
Slägga utöver mång. X 30,04 32,93 X 34,08 X 34,08

Namn: Född: Förening:
Joakim Engdahl -95 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 6,80, 6,72 6,77 / 6,80, 247 247
Spjut 26,41 26,44 22,67 X 26,44 401 648

Diskus X X 13,21 15,62 15,62 206 854
Slägga 13,30, X X 14,06 14,06 124 978

Namn: Född: Förening:
David Ljungbäck -94 Turebergs FK
Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa

Kula / / 8,29 7,77 8,29 400 400
Spjut 25,07 24,37 25,72 25,17 25,72 386 786

Diskus X X 26,91 25,22 26,91 509 1295
Slägga X X X X 0 1 1296

Namn: Född: Förening:
Alexander Persson -95 Tyresö FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 11,22 11,64 11,16 10,93 11,64 701 701
Spjut 28,38 34,37 33,53 31,60, 34,37 572 1273

Diskus 28,98 X 30,06 35,63 35,63 712 1985
Slägga 25,25 25,65 27,15 26,06 27,15 490 2475

Namn: Född: Förening:
Tobias Spångberg -94 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 7,97 7,64 7,41 7,93 7,97 368 368
Spjut X X X 24,58 24,58 358 726

Diskus 23,01 17,92 18,27 20,61 23,01 411 1137
Slägga 17,75 15,87 14,50, 16,20, 17,75 241 1378

Namn: Född: Förening:
David Erlandsson -95 Turebergs FK Ej med i Mångkampen

Gren: 1 2 3 4 5 6 Slutres.
Kula / 7,92 8,35 8,05 9,39 8,71 9,39
Spjut X X X 24,97 X X 24,97

F15
Namn: Född: Förening:
Maja Ma�sson -95 Turebergs FK



Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 9,51 9,51 9,35 9,80, 9,80, 719 719
Spjut 30,79 31,36 25,94 29,72 31,36 684 1403

Diskus X 20,95 26,58 27,66 27,66 618 2021
Slägga 21,88 23,58 X X 23,58 437 2458

Namn: Född: Förening:
Sandra Friberg -94 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 8,85 9,17 9,51 9,21 9,51 690 690
Spjut 21,26 20,58 23,59 18,68 23,59 472 1162

Diskus 22,14 20,63 20,77 X 22,14 464 1626
Slägga 24,67 X X X 24,67 466 2092

Namn: Född: Förening:
Veronika Jatko -95 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 6,78 6,71 6,91 5,81 6,91 414 414
Spjut 22,76 22,94 25,28 X 25,28 519 933

Diskus X X 13,74 X 13,74 214 1147
Slägga 14,96 X 15,71 X 15,71 235 1382

Namn: Född: Förening:
Felicia Evaldsson -95 Turebergs FK

Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa
Kula 6,97 7,16 7,83 7,83 7,83 516 516
Spjut 13,21 12,51 15,22 17,73 17,73 306 822

Diskus 30,98 23,83 X 29,08 30,98 708 1530
Slägga 21,96 17,36 13,70, 16,74 21,96 395 1925

Namn: Född: Förening:
Sofie Davoust -94 IFK Tumba Ej med i Mångkampen

Gren: 1 2 3 4 5 6 Slutres.
Spjut 33,99 33,50, 31,02 33,60, 33,32 X 33,99

P17
Namn: Född: Förening:

Kristoffer Persson -92 Tyresö FK
Gren: 1 2 3 4 Slutres. Poäng Summa

Kula 9,74 9,85 10,22 9,00, 10,22 608 608
Spjut 32,71 32,52 32,94 X 32,94 460 1068

Diskus 32,77 X 33,17 X 33,17 669 1737
Slägga 24,44 23,12 23,24 X 24,44 346 2083

P19
Namn: Född: Förening:

Kim Hoppa -90 Tullinge-Tumba Ej med i Mångkampen
Gren: 1 2 3 4 5 6 Slutres.

Spjut x 31,78 X 33,89 x x 33,89


